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II. С водные данные по бюджету 
времени (в неделях)

Т- теоретическое обучение; К - каникулы; Э - зачетно-экзаменационная сессия; У - учебная практика; П - производственная практика; Г - государственный экзамен; Д - выпускная квалификационная работа

Одна зачетная единица: 36ч.
III. План учебного процесса

N 
п/п Индекс

Наименование 
дисциплин

Формы 
контроля

Всего 
часов

Объем работы 
и виды учебной

в часах 
нагрузки

Распределение по семестрам
Зачетные единицы трудоемкостиI К. II к. III к. IV к. V к. VI к.

Эк- 
за- 
ме- 
ны

За
че
ты

Конт-, 
рольн 
рабо

ты

Кур
сов, 
про
ект 
ы

Кур- 
сов. 
раб
оты

Меж- 
ДИСЦ. 
курс, 

проект

Ин
те гр. 
экза
мен

Про
ект 
по 

мод.

Зач. 
Пркт 

по 
мод.

Аудиторная Само- 
стоят, 
рабо- 

та

1 I 2 з I 4 5 | 6 7 I 8 9 | 10 11 12
Все

го
Лек
ции

Прак, 
заня
тия

Лаб. 
заня
тия

Недель теор. обучения в с эместре
о
Ф о со

фI-
го 
ф о. 
ф 
С

к 
S
го
о

Распределение по семестрам
1 1 1 1 111 iff 0 0 I к. II к. II к. IV к. V к. VI к.

часов в семестр 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44
1 Б1 Дисциплины (модули) 7380 582 282 286 14 6798 205 24 19 24 17 24 24 24 16 24 9
2 Б1.Б Обязательная часть 6624 184 24 19 24 17 24 21 21 16 9 9
3 М.1.1 Практика эффективной коммуникации 108 10 6 4 0 98 3 3
5 1.1.1 Практика эффективной коммуникации 1 108 10 6 4 0 98 10 3 3
6 М.1.2 Иностранный язык 288 20 0 20 0 268 8 4 4
8 1.2.1 Иностранный язык 2 1 288 20 0 20 0 268 10 10 8 4 4
9 М.1.3 Безопасность жизнедеятельности 72 6 2 4 0 66 2 2

11 1.3.1 Безопасность жизнедеятельности 1 72 6 2 4 0 66 6 2 2
12 М.1.4 Мировоззренческие основы профессиональной 

деятельности 216 20 12 8 0 196
6 3 3

14 1.4.1 История 2 108 10 6 4 0 98 10 3 3
16 1.4.2 Философия 3 108 10 6 4 0 98 10 3 3
16 М.1.5 Научная картина мира 180 18 10 8 0 162 5 2 3
18 1.5.1 Естественнонаучная картина мира 2 108 10 6 4 0 98 10 3 3
19 1.5.2 Логика и теория аргументации 1 72 8 4 4 0 64 8 2 2
20 М.1.6 Информационные технологии и сервисы 108 10 6 0 4 98 3 3
22 1.6.1 Информационные технологии и сервисы 3 108 10 6 0 4 98 10 3 3
23 М.1.7 Основы проектной деятельности 108 10 6 4 0 98 3 3
25 1.7.1 Основы проектной деятельности 3 108 10 6 4 0 98 10 3 3
26 М.1.8 Основы психологии молодежи 648 60 28 32 0 588 18 3 6 6 3
28 1.8.1 Возрастная психология 3 108 10 6 4 0 98 10 3 3
29 1.8.2 Молодежные субкультуры 4 108 10 4 6 0 98 10 3 3
30 1.8.3 Основы конфликтологии 6 108 10 4 6 0 98 10 3 3
31 1.8.4 Основы лидерства в молодежной среде 5 108 10 4 6 0 98 10 3 3
32 1.8.5 Психологическое обеспечение работы с молодежью 5 108 10 4 6 0 98 10 3 3
33 1.8.6 Социальная психология 4 108 10 6 4 0 98 10 3 3
34 М.1.9 Основы педагогики 252 22 10 12 0 230 7 7
36 1.9.1 Общая педагогика 1 108 10 6 4 0 98 10 3 3



37 1.9.2 Педагогическое обеспечение работы с молодежью 1 144 12 4 8 0 132 12 4 4
38 М.1.10 Государственная молодежная политика 900 70 34 36 0 830 25 3 3 3 5 3 3 5
40 1.10.1 Проект по модулю "Государственная молодежная 

политика" 7 72 0 0 0 0 72
2 2

42 1.10.2 Введение в специальность 1 108 10 6 4 0 98 10 3 3
43 1.10.3 Государственная молодежная политика в Российской 

Федерации
4 180 10 6 4 0 170 10

5 5

44 1.10.4 История и современное состояние молодежной 
политики за рубежом 2 108 10 4 6 0 98 10

3 3
45 1.10.5 Молодежные движения в России 3 108 10 4 6 0 98 10 3 3
46 1.10.6 Программно-целевой подход к реализации 

государственной молодежной политики 7 108 10 4 6 0 98 10
3 3

47 1.10.7 Региональная и муниципальная молодежная политика 6 108 10 6 4 0 98 10
3 3

48 1.10.8 Система органов и служб по делам молодежи 5 108 10 4 6 0 98 10 3 3
49 М.1.11 Теория и методология научных исследований 1044 90 44 42 4 954 29 3 3 3 3 3 7 7
51 1.11.1 Теория и методология научных исследований 7 36 0 0 0 0 36 1 1
53 1.11.2 Математика 1 108 8 4 4 0 100 8 3 3
54 1.11.3 Методы научных исследований 4 108 10 4 6 0 98 10 3 3

55 1.11.4 Организация и проведение социологического 
исследования 6 144 12 4 4 4 132 12 4 4

56 1.11.5 Основы экономики 6 108 10 6 4 0 98 10 3 3
57 1.11.6 Политология 7 108 10 6 4 0 98 10 3 3
58 1.11.7 Социальная статистика 7 108 10 4 6 0 98 10 3 3
59 1.11.8 Социология молодежи 5 108 10 6 4 0 98 10 3 3
60 1.11.9 Социология 2 108 10 6 4 0 98 10 3 3
61 1.11.10 Статистика 3 108 10 4 6 0 98 10 3 3

62 М.1.12 Технологическое обеспечение работы с молодежью 900 70 30 36 4 830 25 6 3 3 10 3

64 1.12.1 Проект по модулю "Технологическое обеспечение 
работы с молодежью" 8 72 0 0 0 0 72

2 2

66 1.12.2 Информационные технологии работы с молодежью в 
социальных сетях

8 180 10 2 4 4 170 10
5 5

67 1.12.3 Организация культурно-досуговой и спортивно-массовой 
деятельности 9 108 10 4 6 0 98 10

3 3
68 1.12.4 Профилактика девиаций в молодежной среде 7 108 10 6 4 0 98 10 3 3
69 1.12.5 Социальные технологии в молодежной среде 5 108 10 4 6 0 98 10 3 3
70 1.12.6 Теория и технология социальной работы 6 108 10 6 4 0 98 10 3 3

71 1.12.7 Технология организации гражданско-патриотической 
работы с молодежью 5 108 10 4 6 0 98 10 3 3

72 1.12.8 Технология организаций массовых мероприятий в 
молодежной среде 8 108 10 4 6 0 98 10

3 3

73 М.1.13 Нормативно-правовое обеспечение работы с 
молодежью 432 40 20 18 2 392 12 3 6 3

75 1.13.1 Делопроизводство и документооборот в органах 
молодежной сферы 4 108 10 4 4 2 98 10

3 3
76 1.13.2 Основы права 2 108 10 6 4 0 98 10 3 3
77 1.13.3 Правовые основы работы с молодежью 3 108 10 6 4 0 98 10 3 3
78 1.13.4 Этические основы профессиональной деятельности 

специалиста по работе с молодежью 3 108 10 4 6 0 98 10
3 3

79 М.1.14 Социальное партнерство в молодежной сфере 468 40 24 16 0 428 13 3 3 3 4
81 1.14.1 Социальное партнерство в молодежной сфере 10 36 0 0 0 0 36 1 1
83 1.14.2 Организация взаимодействия с детскими и 

молодежными организациями и объединениями 10 108 10 6 4 0 98 10
3 3

84 1.14.3 Организация взаимодействия с работающей молодежью 8 108 10 6 4 0 98 10
3 3

85 1.14.4 Организация информационной поддержки в сфере 
работы с молодежью 9 108 10 6 4 0 98 10 3 3

86 1.14.5 Теоретические основы социального партнерства в 
молодежной сфере 7 108 10 6 4 0 98 10

3 3
87 М.1.15 Основы экономики и менеджмента в молодежной 

среде 828 70 28 42 0 758
23 6 3 3 3 3 5

89 1.15.1 Проект по модулю "Основы экономики и менеджмента в 
молодежной среде" 10 72 0 0 0 0 72

2 2
91 1.15.2 Менеджмент 6 108 10 6 4 0 98 10 3 3
92 1.15.3 Основы молодежного предпринимательства 8 108 10 4 6 0 98 10 3 3
93 1.15.4 Основы тайм-менеджмента 7 108 10 2 8 0 98 10 3 3
94 1.15.5 Проектирование в молодежной сфере 9 108 10 4 6 0 98 10 3 3
95 1.15.6 Управление карьерой в молодежной среде 5 108 10 4 6 0 98 10 3 3



96 1.15.7 Фандрайзинг 5 108 10 4 6 0 98 10 3 3
У/ 1.15.8 Экономические основы работы с молодежью 10 108 10 4 6 0 98 10 3 3
У8 М.1.16 Физическая культура и спорт 72 6 6 0 0 66 2 2

1UU 1.16.1 Прикладная физическая культура 0 0 0 0 0 0
1U1 1.16.2 Физическая культура 6 72 6 6 0 0 66 6 2 2
102 Б1.В Формируемая участниками образовательных 

отношений 756
21 3 3 15

103 Б1.В.ВВ По выбору студента 6-7,
9 756 20 16 4 0 736 6 6 8 21 3 3 15

104 Б2 Практика 1044 0 0 0 0 1044 29 5 7 8 9
105 Б2.Б Обязательная часть 1044 29 5 7 8 9
106 М.2.1 Практика 1044 0 0 0 0 1044 29 5 7 8 9
108 2.1.1 Производственная практика, преддипломная 10 324 0 0 0 0 324 9 9
109 2.1.2 Производственная практика, проектно

технологическая 8 288 0 0 0 0 288
8 8

110 2.1.3 Учебная практика, ознакомительная 2 180 0 0 0 0 180 5 5
111 2.1.4 Учебная практика, технологическая 4 252 0 0 0 0 252 7 7
112 БЗ Государственная итоговая аттестация 216 0 0 0 0 216 6 6
113 БЗ.Б Обязательная часть 216 6 6
114 М.3.1 Государственная итоговая аттестация 216 0 0 0 0 216 6 6
116 3.1.1 Подготовка к защите и процедура защиты выпускной 

квалификационной работы 10 180 0 0 0 0 180
5 5

117 3.1.2 Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена 10 36 0 0 0 0 36

1 1
118 Б4 Факультативы 324 32 16 16 0 292 9 3 3 3
119 Б4.В Формируемая участниками образовательных 

отношений 324
9 3 3 3

120 М.4.1 Адаптационный модуль для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 216 24 12 12 0 192 6 3 3

122 4.1.1 Основы личностного роста 1 108 12 6 6 0 96 12 3 3
123 4.1.2 Развитие ресурсов организма 2 108 12 6 6 0 96 12 3 3
124 М.4.2 Технология формирования ценностей здорового 

образа жизни 108 8 4 4 0 100 3 3
126 4.2.1 Технология формирования ценностей здорового 

образа жизни 6 108 8 4 4 0 100 8 3 3
Общая трудоемкость основной образовательной 
программы 8640 582 282 286 14 8058 74 60 80 50 80 74 66 40 38 20 240 0 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 0 0
Общая трудоемкость Обязательной части (Блок 1) 6624 562 266 282 14 6062 74 60 80 50 80 68 60 40 30 20 184 0 24 19 24 17 24 21 21 16 9 9 0 0
Общая трудоемкость Части Блока 1, формируемая 
участниками образовательных отношений 756 20 16 4 0 736 6 6 8

21 0 0 0 0 0 0 3 3 0 15 0 0 0
Число курсовых проектов
Число курсовых работ
Число междисциплинарных курсовых проектов
Число проектов по модулю 3 1 1 1
Число интегрированных экзаменов 2 1 1
Число зачетов 45 6 4 6 5 5 5 5 4 3 3
Число экзаменов 20 2 3 2 1 3 3 2 1 1 2
Число контрольных работ

Учебная практика Производственная практика Диплом ирование Государственные экзамены
Наименование практ. Сем. Нед. Наименование практ. Сем. Нед. Наименование Сем. Нед. Наименование Сем. Нед.

Учебная практика, ознакомительная 2, 3 Производственная практика, преддипломная 10, 6 Подготовка к защите и процедура защиты выпускной кваг 10, 5 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзам 10, 1
Учебная практика, технологическая 4, 5 Производственная практика, проектно-технологически 8. 5

Примечания:
1 Наименования дисциплин (модулей) формируемые участниками образовательных отношений отражаются в приложении учебного плана
2 Объем обязательной части, без учета объема государственной итоговой аттестации составляет 91.03 процентов от общего объема образовательной программы

Начальник учебного отдела

Директор института

Руководитель образовательной программы


