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Т- теоретическое обучение. К - каникулы: Э - зачетно-экзаменационная сессия; У - учебная гТрактика; П - производственная практика; Г - государственный экзамен; Д - выпускная квалификационная работа

III. План учебного процесса
Одна зачетная единица: 36ч.

Формы Объем работы в часах Распределение по семестрам
контроля и виды учебной нагрузки I к. II к. III к. IV к. V к. VI к. Зачетные единицы трудоемкости
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43
1 Б1 Дисциплины (модули) 8032 4111 2029 2048 34 3904 214 29 27 29 27 30 26 24 22
2 Б1.Б Обязательная часть 6124 161 29 25 25 21 20 19 10 12
3 М.1.1 Практика эффективной коммуникации 108 51 17 34 57 3 3
5 1.1.1 Практика эффективной коммуникации 1 108 51 17 34 57 3 3 3
6 М.1.2 Иностранный язык 216 136 136 80 6 3 3
8 1.2.1 Иностранный язык 2 1 216 136 136 80 4 4 6 3 3
9 М.1.3 Научная картина мира 180 85 51 34 95 5 2 3

11 1.3.1 Естественнонаучная картина мира 2 108 51 34 17 57 3 3 3
12 1.3.2 Логика и теория аргументации 1 72 34 17 17 38 2 2 2
13 М.1.4 Информационные технологии и сервисы 108 51 17 34 57 3 3
15 1.4.1 Информационные технологии и сервисы 3 ' 108 51 17 34 57 3 3 3
16 М.1.5 Основы военной подготовки и безопасность 108 68 34 34 40 3 3

18 1.5.1 Основы военной подготовки и безопасность 
жизнедеятельности 2 108 68 34 34 40 4 3 3

19 М.1.6 Основы проектной деятельности 108 51 34 17 57 3 3
21 1.6.1 Основы проектной деятельности 3 108 51 34 17 57 3 3 3
22 М.1.7 Философская мысль: история и современность 252 102 68 34 150 7 3 1 3
24 1.7.1 История философии 3 2 144 51 34 17 93 1 2 4 1 3
25 1.7.2 Философия 1 108 51 34 17 57 3 3 3
26 М.1.8 Основы российской государственности 72 51 17 34 21 2 2
28 1.8.1 Основы российской государственности 1 72 51 17 34 21 3 2 2
29 М.1.9 Всеобщая история 1152 621 399 222 531 32 6 4 5 4 3 3 3 4
31 1.9.1 История древнего мира 1-2 252 153 102 51 99 3 6 7 3 4
32 1.9.2 История первобытного общества 1 108 51 34 17 57 3 3 3



33 1.9.3 История средних веков 3-4 324 170 102 68 154 6 4 9 5 4
34 1.9.4 Мир в эпоху глобализации 8 • 72 36 24 12 36 3 2 2
35 1.9.5 Новая и новейшая история 5-8 396 211 137 74 185 4 3 4 3 11 3 3 3 2

36 М.1.10 Основы педагогической и управленческой 
деятельности

252 113 48 65 139 7 3 2 2
38 1.10.1 Методика преподавания истории 6 72 51 17 34 21 3 2 2
39 1.10.2 Общая психология и педагогика 5 108 34 17 17 74 2 3 3
40 1.10.3 Управление персоналом 7 72 28 14 14 44 2 2 2
41 М.1.11 Классическое источниковедение 396 170 68 102 226 11 2 3 2 4

43 1.11.1 Проект по модулю «Классическое источниковедение» 4 36 36 1 1
45 1.11.2 Древнерусский язык 1 72 34 34 38 2 2 2
46 1.11.3 Источниковедение 4 3 180 102 68 34 78 3 3 5 2 3
47 1.11.4 Латинский язык 2 108 34 34 74 2 3 3
48 М.1.12 Теория и история исторического знания 324 170 119 51 154 9 5 4

50 1.12.1 Проект по модулю «Теория и история исторического 
знания»

6 36 36 1 1
52 1.12.2 Историография всеобщей истории 5 108 51 34 17 57 3 3 3
53 1.12.3 Историография отечественной истории 6 108 68 51 17 40 4 3 3
54 1.12.4 Теория и методология истории 5 72 51 34 17 21 3 2 2
55 М.1.13 История регионов мира 468 245 137 108 223 13 5 1 2 3 2
57 1.13.1 История Азии и Африки в Новое время 5-6 108 68 34 34 40 1 3 3 1 2
58 1.13.2 История Азии и Африки в первой половине XX века 8 72 36 24 12 36 3 2 2
59 1.13.3 История Азии и Африки в Средние века 4 108 51 34 17 57 3 3 3

60 1.13.4 История Центральной и Юго-Восточной Европы в Новое 
и Новейшее время

7 108 56 28 28 52 4 3 3

61 1.13.5 История Центральной и Юго-Восточной Европы в 
Средние века

4 72 34 17 17 38 2 2 2
62 М.1.14 Этнокультурная и конфессиональная история 576 306 170 136 270 16 2 5 3 2 2 2

64 1.14.1 История мировой и отечественной культуры в
Древности

2 1 144 68 34 34 76 2 2 4 2 2

65 1.14.2 История мировой и отечественной культуры в Новое и 
Новейшее время

6 5 144 68 34 34 76 2 2 4 2 2

66 1.14.3 История мировой и отечественной культуры в Средние 
века

4 72 51 34 17 21 3 2 2
67 1.14.4 История религии 3 108 51 34 17 57 3 3 3
68 1.14.5 Этнология и социокультурная антропология 2 108 68 34 34 40 4 3 3
69 М.1.15 Специальные исторические дисциплины 540 272 153 119 268 15 6 3 2 2 2
71 1.15.1 Археология 1 144 68 51 17 76 4 4 4
72 1.15.2 Архивоведение 5 72 34 17 17 38 2 2 2
73 1.15.3 Вспомогательные исторические дисциплины 2 108 68 34 34 40 4 3 3
74 1.15.4 Историческая география 1 72 34 17 17 38 2 2 2
75 1.15.5 Историческая демография 3 72 34 17 17 38 2 2 2
76 1.15.6 Музееведение 4 72 34 17 17 38 2 2 2
77 М.1.16 История российского государства и общества 864 456 270 186 408 24 4 4 4 4 2 6

79 1.16.1 Государственные, учреждения России: история и 
современность 8 72 36 24 12 36 3 2 2

80 1.16.2 История России (XX в.) 7-8 144 78 52 26 66 3 3 4 2 2
81 1.16.3 История России (до XX в.) 3-6 576 306 170 136 270 4 4 5 5 16 4 4 4 4
82 1.16.4 История России в постсоветский период 8 72 36 24 12 36 3 2 2
83 М.1.17 Физическая культура и спорт 400 374 374 26 2 2
85 1.17.1 Прикладная физическая культура 1-5 328 323 323 5 4 4 4 4 3
86 1.17.2 Физическая культура 6 к 72 51 51 21 3 2 2

87 Б1.В Формируемая участниками образовательных 
отношений

1908 53 2 4 6 10 7 14 10

88 М.1.18 Практико-ориентированные методы в 
исследованиях

324 153 85 68 171 9 2 2 2 3
90 1.18.1 Аудиовизуальные технологии 3 72 17 17 55 1 2 2

91 1.18.2 Математические методы в исторических исследованиях 4 72 51 34 17 21 3 2 2
92 1.18.3 Основы информационно-аналитической деятельности 5 108 51 34 17 57 3 3 3
93 1.18.4 Основы учебно-исследовательской деятельности 2 72 34 17 17 38 2 2 2
94 М.1.19 Историческая информатика 288 130 65 65 158 8 2 2 2 2
96 1.19.1 Базы данных в прикладных исследованиях 4 72 34 17 17 38 2 2 2
97 1.19.2 Виртуальные реконструкции в исторической науке 6 72 34 17 17 38 2 2 2



98 1.19.3 Геоинформационные системы в гуманитарных 
исследованиях

5 • 72 34 17 17 38 2 2 2
99 1.19.4 Цифровые технологии в исторических исследованиях 7 72 28 14 14 44 2 2 2
100 Б1.В.ВВ По выбору студента 6-8 3-8 1296 506 277 229 773 2 2 4 4 13 10 36 2 2 5 5 12 10
101 Б2 Практика 720 0 720 20 4 4 4 4 4
102 Б2.Б Обязательная часть 720 20 4 4 4 4 4
103 М.2.1 Практики 720 0 720 20 4 4 4 4 4
105 2.1.1 Производственная практика, архивная 6 144 0 144 4 4

106 2.1.2 Производственная практика, проектная практика: 
музейная

4 144 0 144 4 4
107 2.1.3 Производственная практика, педагогическая 7 144 0 144 4 4
108 2.1.4 Производственная практика, преддипломная 8 144 0 144 4 4

109 2.1.5
Учебная практика, ознакомительная практика по' 
получению первичных профессиональных умений и 
навыков в области археологии и этнологии

2 144 0 144
4 4

110 БЗ Государственная итоговая аттестация 216 0 216 6 6
111 БЗ.Б Обязательная часть 216 6 6
112 М.3.1 Государственная итоговая аттестация 216 0 216 6 6

114 3.1.1 Подготовка к защите и процедура защиты выпускной 
квалификационной работы

8 108 0 108 3 3

115 3.1.2 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 8 108 0 108 3 3
116 Б4 Факультативы 648 197 97 100 451 18 3 3 3 9

117 Б4.В Формируемая участниками образовательных 
отношений

648 18 3 3 3 9

118 М.4.1 Адаптационный модуль для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья

216 44 12 32 172 6 3 3
120 4.1.1 Основы личностного роста 1 108 22 6 16 86 1,3 3 3
121 4.1.2 Развитие ресурсов организма 2 108 22 6 16 86 1,3 3 3

122 М.4.2
Применение технологий веб-программирования в 
исторических науках

108 51 17 34 57 3 3

124 4.2.1 Применение технологий веб-программирования в 
исторических науках

5 108 51 17 34 57 3 3 3
125 М.4.3 Факультатив 108 34 34 74 3 3
127 4.3.1 Факультатив 6 108 34 34 74 2 3 3

128 М.4.4 Юридические источники по истории России (период 
средневековья и раннего нового времени)

108 34 17 17 74
3 3

130 4.4.1 Юридические источники по истории России (период 
средневековья и раннего нового времени)

6 108 34 17 17 74 2 3 3
131 М.4.5 Социокультурные традиции в эпоху бронзы 108 34 17 17 74 3 3
133 4.5.1 Социокультурные традиции в эпоху бронзы 6 108 34 17 17 74 2 3 3

Общая трудоемкость основной образовательной 
программы

8968 4111 2029 2048 34 4840 35 36 33 32 34 29 28 28 240 0 29 31 29 31 30 30 28 32 0 0 0 0

Общая трудоемкость Обязательной части (Блок 1) 6124 3322 1602 1686 34 2802 35 34 30 25 25 23 13 18 161 0 29 25 25 21 20 19 10 12 0 0 0 0

Общая трудоемкость Части Блока 1, формируемая 
участниками образовательных отношений

1908 789 427 362 0 1102 0 2 3 7 9 6 15 10
53 0 0 2 4 6 10 7 14 10 0 0 0 0

Число курсовых проектов
Число курсовых работ
Число междисциплинарных курсовых проектов
Число проектов по модулю V 2 1 1
Число интегрированных экзаменов
Число зачетов 58 6 7 7 8 9 6 7 8
Число экзаменов 39 6 5 4 4 4 5 5 6
Число контрольных работ



Учебная практика Производственная практика Дипломирование Государственные экзамены
Наименование практ. Сем. Нед. Наименование практ. Сем. Нед. Наименование Сем. Нед. Наименование Сем. Нед.

Учебная практика, ознакомительная практика по пс 2, 3 Производственная практика, архивная 6, 3 Подготовка к защите и процедура защиты выпуск» 8, 2 Подготовка к сдаче и сдача государственного экз« 8, 2
Производственная практика, педагогическая 7, 3
Производственная практика, преддипломная 8, 3
Производственная практика, проектная практика: м 4, 3

Примечания: . ,
1 Наименования дисциплин (модулей) формируемые участниками образовательных отношений отражаются в приложении учебного плана
2 Объем обязательной части, без учета объема государственной итоговой аттестации составляет 77.35 процентов от общего объема образовательной программы

Начальник учебного отдела

Директор института

Р.Х.Токарева

Э.Э.Сыманюк

Руководитель образовательной программы ЕВ. Бородина
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Формируемая участниками образовательных отношений и Формируемая участниками образовательных отношений по выбору студента

N п/п Индекс Наименование дисциплин
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Распределение по семестрам
17 17 17 17 птру 14 I 12 0 0 0 0 I к. II к. III к. IV К. V к. VI к.

часов в неделю 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 Б1 Дисциплины (модули) 1296 506 277 229 773 36 2 2 5 5 12 10

2 Б1.В Формируемая участниками образовательных 
отношений

1296 36 2 2 5 5 12 10
3 Б1.В.ВВ По выбору студента 6-8 3-8 1296 506 277 229 773 2 2 4 4 13 10 36 2 2 5 5 12 10
4 М.1.20 Античный мир в цивилизационном измерении 216 102 51 51 114 6 2 2 2
6 1.20.1 Античная цивилизация 3 72 34 17 17 38 2 2 2
7 1.20.2 Миф в античном полисе 5 72 34 17 17 38 2 2 2
8 1.20.3 Рождение античного полиса 4 72 34 17 17 38 2 2 2

9 М.1.21 История и культура зарубежных стран в новое 
время

216 102 51 51 114 6 2 2 2

11 1.21.1 Английская и немецкая художественная культура в 
новое время 5 72 34 17 17 38 2 2 2

12 1.21.2 Проблемы модернизации стран Востока в новое время 4 72 34 17 17 38 2 2 2

13 1.21.3 Система международных отношений раннего нового 
времени 3 72 34 17 17 38 2 2 2

14 М.1.22 Источники и методы их исследования в археологии
и этнологии

216 102 51 51 114 6 2 2 2
16 1.22.1 Археологические и этнографические источники 3 72 34 17 17 38 2 2 2

17 1.22.2 Методы полевых исследований в археологии и 
этнологии

4 72 34 17 17 38 2 2 2

18 1.22.3 Современные информационные технологии в 
археологии и этнологии

5 72 34 17 17 38 2 2 2

19 М.1.23 Бюрократия и практики управления в России 
раннего нового времени

216 102 51 51 114 6 2 2 2

21 1.23.1 Государственное управление в России XV-XVII вв.: 
методики изучения

4 72 34 17 17 38 2 2 2
22 1.23.2 Право и суд в России раннего нового времени 5 72 34 17 17 38 2 2 2
23 1.23.3 Уральская администрация в XVI-XVII вв. 3 72 34 17 17 38 2 2 2

24 М.1.24 Источники по истории России: методика введения в 
научную практику

216 100 57 43 116 6 2 2 2
26 1.24.1 Аудиовизуальные источники 7 72 42 28 14 30 3 2 2

27 1.24.2 Методика и практика устно-исторического 
исследования

8 72 24 12 12 48 2 2 2

28 1.24.3 Средневековые источники русского церковного права 6 72 34 17 17 38 2 2 2

29 М.1.25 Язык как средство профессиональной 
коммуникации

216 100 57 43 116 6 2 2 2
31 1.25.1 Иностранный язык профессиональный 6-8 216 100 57 43 116 2 3 2 6 2 2 2

32 М.1.26 Социокультурное развитие ранних обществ
Евразии

216 100 57 43 130 6 2 2 2
34 1.26.1 Культурно-историческое развитие в каменном веке 6 72 34 17 17 38 2 2 2
35 1.26.2 Культурные миры раннего железного века 7 72 42 28 14 44 3 2 2

36 1.26.3 Этнокультурная история Урала и Сибири в эпоху 
средневековья 8 72 24 12 12 48 2 2 2

37 М.1.27 Русское общество в XVI-XX вв.: от традиции к 
модерну

216 80 40 40 136 6 4 2
39 1.27.1 Демидовы в истории и культуре России 7 72 28 14 14 44 2 2 2
40 1.27.2 История советского кино 8 72 24 12 12 48 2 2 2

41 1.27.3 Повседневная жизнь русского общества во второй 
половине XVI - первой половине XIX в.

7 72 28 14 14 44 2 2 2
42 М.1.28 Война и мир в древности и средневековье 216 80 40 40 136 6 4 2



44 1.28.1 Варварский мир раннего средневековья 8 72 24 12 12 48 2 2 2
45 1.28.2 Военное искусство в древности и средние века 7 72 28 14 14 44 2 2 2

46 1.28.3 Международные отношения в античности и средние 
века

7 72 28 14 14 44 2 2 2

47 М.1.29 Проблемы межцивилизационного взаимодействия 216 80 40 40 136 6 4 2
49 1.29.1 «Большая игра» в Азии (первая половина XX в.) 8 72 24 12 12 48 2 2 2
50 1.29.2 История Лондона 7 72 28 14 14 44 2 2 2

51 1.29.3 Многоэтничные империи нового времени: проблемы 
формирования коллективной идентичности 7 72 28 14 14 44 2 2 2

52 М.1.30 Знаково-коммуникативные системы и духовная 
жизнь традиционных и современных обществ

216 80 40 40 136 6 4 2
54 1.30.1 Мифология 7 72 28 14 14 44 2 2 2
55 1.30.2 Этнолингвистика 7 72 28 14 14 44 2 2 2
56 1.30.3 Этнорелигиозный ландшафт Урала 8 72 24 12 12 48 2 2 2

57 М.1.31 Россия между Востоком и Западом: границы и 
регионы

216 80 40 40 136 6 4 2
59 1.31.1 История Урала 7 72 28 14 14 44 2 2 2

60 1.31.2 История экономических отношений России Китая 
(конец XVII - начало XXI в.)

7 72 28 14 14 44 2 2 2

61 1.31.3 Россия и Центральная Азия: история и современность 8 72 24 12 12 48 2 2 2

62 М.1.32 Западная Европа в средние века: культурно
исторический аспект

216 80 40 40 136 6 4 2
64 1.32.1 Книжная культура средневековья 7 72 28 14 14 44 2 2 2
65 1.32.2 Культура и искусство Возрождения а 72 24 12 12 48 2 2 2
66 1.32.3 Средневековая цивилизация 7 72 28 14 14 44 2 2 2

67 М.1.33 Политическая нация в истории и историографии 216 80 40 40 136 6 4 2

69 1.33.1 Британские политические традиции: либерализм, 
консерватизм,социализм 7 • 72 28 14 14 44 2 2 2

70 1.33.2 Организация Объединенных Наций: история создания 
и деятельности 8 72 24 12 12 48 2 2 2

71 1.33.3 Социалистическая Югославия: история идейного 
раскола

7 72 28 14 14 44 2 2 2
72 М.1.34 Политическая власть в России: идеи и практика 216 76 38 38 140 6 2 4

74 1.34.1
Коммуна как образ будущего в России, Советском 
Союзе и на Западе: от идей к воплощению (XIX - 
первая половина XX в.)

8 72 24 12 12 48 2
2 2

75 1.34.2 Крушение социализма в СССР 8 72 24 12 12 48 2 2 2

76 1.34.3 Представления о верховной власти в России XVI - 
первой половины XIX в.

7 72 28 14 14 44 2 2 2
77 М.1.35 Охрана и популяризация культурного наследия 216 80 40 40 136 6 4 2
79 1.35.1 Историко-культурные ресурсы и политика 8 72 24 12 12 48 2 2 2
80 1.35.2 История охраны культурного наследия в России 7 72 28 14 14 44 2 2 2
81 1.35.3 Современные технологии в музейном деле 7 72 28 14 14 44 2 2 2

82 М.1.36 Византийский мир: своеобразие исторического 
развития

216 76 38 38 136 6 2 4
84 1.36.1 Византийская цивилизация 8 72 24 12 12 44 2 2 2
85 1.36.2 Византийские источники 7 72 28 14 14 44 2 2 2
86 1.36.3 Византийский город а 72 24 12 12 48 2 2 2

87 М.1.37 Политическая и духовная культура Европы нового 
и новейшего времени

216 76 38 38 140 6 2 4

89 1.37.1 Британская рок-культура (конец 1960-х - начало 1970-х 
гг)

8 72 24 12 12 48 2 2 2

90 1.37.2 Немецкий политический либерализм: становление и 
эволюция

7 72 28 14 14 44 2 2 2

91 1.37.3 Священная Римская империя: возникновение, 
развитие, упадок 8 72 24 12 12 48 2 2 2

92 М.1.38 Теория и практика в археологии и этнологии 216 76 38 38 140 6 2 4
94 1.38.1 История археологии и этнологии 8 72 24 12 12 48 2 2 2

95 1.38.2 Практики визуализации в археологических и 
этнографических исследованиях

7 72 28 14 14 44 2 2 2

96 1.38.3 Теоретические основы социокультурной антропологии 8 72 24 12 12 48 2 2 2
97 М.1.39 Этнокультурная история Евразии 216 76 38 38 140 6 2 4

99 1.39.1 Народы и культуры Евразии в древности и 
средневековье, часть I

7 72 28 14 14 44 2 2 2

100 1.39.2 Народы и культуры Евразии в древности и 
средневековье, часть II 8 72 24 12 12 48 2 2 2

101 1.39.3 Основы уралистики 8 72 24 12 12 48 2 2 2




