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Основная профессиональная образовательная программа "49.04.01/33.02 - Проектное управление в сфере физической культуры и 

спорта" направлена на подготовку высококвалифицированных специалистов в области спортивного менеджмента (руководитель 

физкультурно-спортивной организации, объединения, руководитель проектов в сфере физической культуры и спорта), способных 

осуществлять и организовать деятельность в физкультурно-спортивных организациях, разрабатывать и реализовывать проекты, 

направленные на развитие сферы физической культуры и спорта. 

Образовательная программа направлена на приобретение выпускниками компетенций, которые позволят эффективно выполнять 

функции руководителя, эксперта, аналитика, разработчика, менеджера-координатора и т. д. Получив степень магистра, выпускник 

реализует на практике профессиональные знания, которые позволят проектировать стратегии дальнейшего развития отрасли 

физической культуры и спорта. 

Программа ориентирует выпускников на активное участие и инициативу в прорывном развитии проектов, на освоение и 

внедрение новых управленческих подходов в сфере физической культуры и спорта. 

Особенностью программы является выраженная академическая ориентированность процесса обучения, предполагающей 

фундаментальную подготовку достаточную для продолжения обучения по программам подготовки кадров высшей квалификации 

по программам подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре. 

Подготовка на базе Уральского федерального университета высококвалифицированных специалистов в области спортивного 

менеджмента повысит уровень кадрового обеспечения отрасли не только в Свердловской области, но и в Уральском федеральном 

округе. 

 

 

№ пп Наименования   модулей Аннотации модулей Траектории 

1 Модули   

2 Обязательная часть   

3 Методология проектирования 

в сфере физической культуры 

и спорта 

Модуль «Методология проектирования в сфере физической культуры и спорта» включает 

дисциплины «Технологии разработки и методическое обеспечение проектов в сфере физической 

культуры и спорта» и «Экономика и управление ресурсами проектов в отрасли физической 

культуры и спорта».   Освоение модуля позволяет сформировать способность управлять 

содержанием, сроками реализации проектов в сфере физической культуры и спорта на основе 

мониторинга и анализа исходных данных и оценки финансовых, материальных и других ресурсов.   

Технологии разработки и методическое обеспечение проектов в сфере физической культуры и 

спорта. Дисциплина направлена на формирование навыков формулирования основных целей, 

задач и параметров проекта, оценки существующих условий, рисков и возможностей реализации 

проекта, структурирования последовательности работ и построения траектории реализации 

проекта, а также навыков разработки рекомендаций по совершенствованию организационной и 

управленческой деятельности по внедрению проекта.  Экономика и управление ресурсами 

 



проектов в отрасли физической культуры и спорта. В результате освоения дисциплины у 

формируются навыки грамотной оценки и распределения имеющихся ресурсов для реализации 

проекта, а также знания и навыки по привлечению новых ресурсов. 

4 Научные концепции и 

технологии в области 

физической культуры и 

спорта 

Модуль «Научные концепции и технологии в области физической культуры и спорта» включает 

дисциплины «Теория и методология физической культуры и спорта», «Философия и методология 

науки», «Технологии научно-исследовательской деятельность в области физической культуры и 

спорта».   Содержание модуля позволяет создать фундаментальную системную основу 

компетентности в области физической культуры и спорта. Освоение содержания модуля 

позволяет сформировать способности осуществлять критический анализ и проводить научные 

исследования по разрешению проблемных ситуаций в области физической культуры и спорта с 

использованием современной методологии научного поиска; готовить аналитическую 

информацию и разрабатывать рекомендации для решения профессиональных задач; обрабатывать 

и передавать информацию с использованием цифровых средств.  Теория и методология 

физической культуры и спорта. Содержание дисциплины направлено на систематизацию 

фундаментальных и концептуальных знаний теории и методологии физической культуры и 

спорта для осознанного применения в профессиональной деятельности.  Философия и 

методология науки. Курс посвящен актуальным проблемам философии науки на основе 

проведения научного исследования. В курсе представлен вариант формирования универсальных 

компетенций на основе объединения ключевых проблем философии науки с практикой 

осуществления научного исследования в области социальных и гуманитарных наук, естественных 

наук и технических наук. Замысел курса представляет собой последовательное раскрытие 

философской и методологической проблематики на основе определенных разделов магистерской 

диссертации. Данный замысел поможет применить философские знания для разработки 

концепции, обосновании научной новизны и значимости исследования магистранта.  Технологии 

научно-исследовательской деятельность в области физической культуры и спорта. Изучение 

данного курса, имеющего выраженную практическую направленность, дает возможность 

овладеть современными технологиями поиска и анализа научной информации, организации и 

проведения экспериментального исследования, обработки и представления его результатов. 

 

5 Общепрофессиональные 

основы управления в отрасли 

физической культуры и 

спорта 

Модуль «Общепрофессиональные основы управления в отрасли физической культуры и спорта» 

включает дисциплины «Информационные технологии в науке и практике физической культуры и 

спорта», «Правовые аспекты деятельности в отрасли физической культуры и спорта», 

«Профессиональное развитие и взаимодействие в сфере физической культуры и спорта».   

Содержание модуля позволяет создать системную основу информационной и правовой 

компетентности в профессиональной деятельности в отрасли физической культуры и спорта. 

Освоение содержания модуля позволяет сформировать способности реализовывать приоритеты 

собственной деятельности и осуществлять управление взаимодействием заинтересованных 

сторон в профессиональной деятельности в отрасли физической культуры и спорта.   

Информационные технологии в науке и практике физической культуры и спорта. Изучение 

данного курса направлено на овладение современными информационными технологиями, 

позволяющими повысить эффективность научных исследований и практики физической культуры 

и спорта.  Правовые аспекты деятельности в сфере физической культуры и спорта. В рамках курса 

магистранты осваивают комплекс правовых знаний в профессиональной области, необходимый 

для практической работы в сфере физической культуры и спорта. Курс направлен на 

формирование у магистрантов умения анализировать законодательные и иные нормативно-

правовые акты, относящиеся к их будущей профессиональной деятельности; способности 

 



принимать решения и совершать профессиональные действия на основе требований отраслевого 

законодательства.  Профессиональное развитие и взаимодействие в сфере физической культуры и 

спорта. Цель изучения курса – формирование у магистрантов представлений о теоретических 

аспектах социального лидерства, сущности реализации лидерских позиций в условиях 

современных подходов к функционированию спортивной организации. При этом особое 

внимание уделяется специфике реализации технологий личной эффективности руководителя в 

процессе взаимодействия с заинтересованными сторонами в сфере физической культуры и 

спорта. 

6 Управление комплексной 

деятельностью в области 

физической культуры и 

спорта 

Модуль «Управление комплексной деятельностью в области физической культуры и спорта» 

представлен дисциплинами «Менеджмент физкультурно-спортивной организации», «Управление 

физкультурными и спортивными мероприятиями», «Маркетинг, реклама и PR в сфере физической 

культуры и спорта», «Комплексный менеджмент в сфере физической культуры и спорта», 

«Управление развитием сферы физической культуры и спорта».   Содержание модуля направлено 

на формирование способности комплексного решения управленческих задач: планировать 

деятельность организации в области физической культуры и спорта, проектировать мероприятия 

и программы спортивной и физкультурно-оздоровительной направленности, а также 

осуществлять просветительско-образовательную, агитационную работу и управлять 

коммуникациями в сфере физической культуры и спорта с различными целевыми группами.  

Менеджмент физкультурно-спортивной организации. В результате освоения дисциплины у 

студентов формируются знания по основам современного менеджмента и компетенции по 

эффективному управлению организациями, по созданию эффективных схем функционирования 

процессов внутри организации и ее взаимодействия с различными внешними структурами.  

Управление физкультурными и спортивными мероприятиями. Дисциплина направлена на 

формирование умения анализировать условия, в которых будет создаваться физкультурно-

спортивное мероприятие, на освоение теоретических и практических знаний по организации 

спортивных событий, на формирование умений по продвижению спортивных мероприятий в 

медийном пространстве.  Маркетинг, реклама и PR в сфере физической культуры и спорта. 

Освоение дисциплины подразумевает изучение студентами основ современного маркетинга, 

рекламы, связей с общественностью и особенностей современного информационного 

пространства для качественного позиционирования, освещения и продвижения мероприятия и 

взаимодействия с целевой аудиторией мероприятия.  Комплексный менеджмент в сфере 

физической культуры и спорта. Дисциплина подразумевает освоение студентами теории и 

практики управления процессами в сфере физической культуры и формирование у студентов 

навыков организации физкультурной и спортивной работы с населением.   Управление развитием 

сферы физической культуры и спорта. Содержание дисциплины направлено на формирование 

умений стратегического руководства деятельностью и проектами, нацеленными на развитие 

отрасли физической культуры и спорта, пропаганду нравственных ценностей физической 

культуры и спорта, идей олимпизма и формирование общественного мнения о физической 

культуре как части общей культуры и факторе обеспечения здоровья. 

 

7 Формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

8 Аналитическая деятельность в 

области физической культуры 

и спорта 

Содержание модуля «Аналитическая деятельность в области физической культуры и спорта» 

позволяет создать основу компетентности в аналитической деятельности в сфере физической 

культуры и спорта. Освоение содержания дисциплины позволяет сформировать способности 

готовить аналитическую информацию и разрабатывать рекомендации для решения 

 



профессиональных задач; обрабатывать и передавать информацию с использованием цифровых 

средств. 

9 Государственно-частное 

партнерство в сфере 

физической культуры и 

спорта 

Модуль «Государственно-частное партнерство в сфере физической культуры и спорта» включает 

дисциплины «Нормативно-правовое обеспечение проектов государственно-частного партнерства 

в сфере физической культуры и спорта» и «Технологии управления и механизмы государственно-

частного партнерства в сфере физической культуры и спорта».   В процессе освоения модуля 

магистранты овладевают способностью осуществлять общеорганизационную и техническую 

подготовку, контроль и мониторинг реализации проектов государственно-частного партнерства в 

сфере физической культуры и спорта.  Нормативно-правовое обеспечение проектов 

государственно-частного партнерства в сфере физической культуры и спорта. В результате 

освоения дисциплины магистранты осваивают основы правовых знаний в области 

государственно-частного партнерства и управления проектами в рамках государственно-частного 

партнерства, а также овладевают навыками поиска и анализа нормативно-правовой документации 

и принятия решений на основе полученной из них информации.  Технологии управления и 

механизмы государственно-частного партнерства в сфере физической культуры и спорта. 

Дисциплина подразумевает формирование у магистрантов знаний о технологиях и возможностях 

использования государственно-частного партнерства в сфере физической культуры, о формах, 

методах, принципах и особенностях планирования проектов через государственно-частное 

партнерство в сфере физической культуры и спорта. 

 

10 Проектная деятельность Модуль “Проектная деятельность” в образовательной программе формирует универсальные 

компетенции, связанные с командной работой и управлением проектами, а также 

общепрофессиональные и профессиональные компетенции. Командная деятельность является 

основой модуля, призвана сформировать необходимые навыки работы и управления в составе 

многопрофильной команды: раскрыть специфику функционирования команды от постановки 

задачи до оценки полученного результата, выраженного в виде аналитического отчета, научных 

статей, докладов, уникального продукта или услуг.  В рамках модуля «Проектная деятельность» 

студенты выполняют проекты, содержание которых позволяет формировать компетенции 

студентов в соответствии с актуальными задачам реального сектора экономики по профилю 

образовательной программы. Проектное обучение в рамках данного модуля может быть 

направлено на реализацию проектов:  - исследовательских, с целью формирования научно-

исследовательских компетенций студентов и увеличения количества молодых ученых, занятых в 

решении прорывных инновационных задач;  - профессиональных и предпринимательских, 

направленных на подготовку высококвалифицированных магистров, способных решать реальные 

задачи в интересах развития отраслей экономики и социальной сферы за счет тесной интеграции 

образовательного процесса с ведущими предприятиями и организациями региона и страны  - 

учебных, позволяющих студентам определить свою будущую профессиональную траекторию в 

научной или профессиональной сфере.  Общепрофессиональные и профессиональные 

компетенций определяются содержанием конкретной цели, в рамках реализуемого студентами 

проекта 

 

11 Социально-культурное 

проектирование в сфере 

физической культуры и 

спорта 

Модуль «Социально-культурное проектирование в сфере физической культуры и спорта» 

включает одноименную дисциплину. Освоение дисциплины направлено на формирование 

способности к управлению содержанием, сроками реализации и затратами по сопровождению 

проектов в сфере физической культуры и спорта, направленных на решение социальных проблем. 

 



12 Управление персоналом в 

сфере физической культуры и 

спорта 

Модуль «Управление персоналом в сфере физической культуры и спорта» представлен 

одноименной дисциплиной. Дисциплина направлена освоение подходов к управлению 

персоналом как активом организации или проекта в сфере физической культуры и спорта, 

управлению человеческими ресурсами для вовлечения персонала в вопросы управления 

организацией или проектом, менеджменте участия. 

 

13 Управление спортивной 

инфраструктурой и 

материальными ресурсами 

Модуль «Управление спортивной инфраструктурой и материальными ресурсами» включает 

одноименную дисциплину и направлен на формирование способности управлять развитием и 

обосновывать повышение эффективности функционирования спортивной инфраструктуры. 

 

14 Практика   

15 Практика Учебная практика, научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы) Целью данного вида практики является закрепление и углубление 

знаний основ методологии научного поиска в сфере физической культуры и спорта. Магистранты 

приобретают способность ориентироваться в проблематике современных направлений научно-

исследовательской деятельности в сфере управления физической культурой и спортом, 

формируют умение самостоятельно вести поиск научной информации; осваивают основные 

методы научного исследования проблем в области управления физической культурой и спортом.  

Учебная практика, ознакомительная Ознакомительная практика направлена на получение 

практической подготовки в организационно-управленческом и аналитическом типах 

профессиональной деятельности в сфере физической культуры и спорта  Производственная 

практика, научно-исследовательская работа Целью организации научно-исследовательской 

работы является создание условий для реализации творческого потенциала магистрантов в ходе 

ритмичного и планомерного взаимодействия с научным руководителем. Магистранты выполняют 

все логические этапы научного исследования от его замысла и аргументации актуальности 

диссертационного исследования, определения методов исследования и разработки рабочей 

гипотезы до получения основных результатов с предварительными выводами.   Производственная 

практика, профессионально-ориентированная Целью профессионально-ориентированной 

практики является применение полученных при освоении образовательной программы знаний, 

умений и овладение опытом профессиональной деятельности организационно-управленческой 

направленности.  Производственная практика, преддипломная Преддипломная практика является 

завершающим этапом подготовки выпускников магистратуры. Ее целью является применение 

полученных при освоении образовательной программы знаний, умений и владения опытом 

профессиональной деятельности на аналитическом этапе научного исследования.  Содержание 

данного вида практики направлено на обобщение результатов научно-исследовательской работы 

магистрантов за период освоения образовательной программы, которые представлены 

материалами целенаправленного изучения научных источников, сбора эмпирических данных, их 

анализ и интерпретация.  В ходе преддипломной практики уточняется структура магистерской 

диссертации, совершенствуются навыки изложения материалов реферирования и результатов 

собственного исследования научным языком 

 

16 Государственная итоговая 
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17 Государственная итоговая 

аттестация 

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена предусматривают оценку 

профессиональной подготовленности магистранта, включающую способность самостоятельно, 

творчески мыслить, демонстрировать понимание сути предметов и явлений, формулировать свою 

позицию, точку зрения по вопросам профессиональной деятельности, свое мировоззрение и 

способность комплексно подходить к ответам на вопросы, демонстрируя глубину понимания 

 



проблем и вопросов в сфере профессиональной деятельности и понимание существующих 

межпредметных связей, возникающих в обсуждаемой области.  Подготовка выпускной 

квалификационной работы включает обобщение результатов практической подготовки и научно-

исследовательской работы и их оформление в соответствии с требованиями, а процедура защиты 

выпускной квалификационной работы – ее публичное представление. 

18 Факультативы   
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