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Т- теоретическое обучение; К - каникулы; Э - зачетно-экзаменационная сессия; У - учебная практика; П - производственная практика; Г - государственный экзамен; Д - выпускная квалификационная работа

III. План учебного процесса
Одна зачетная единица: 36ч.

Формы Объем работы в часах Распределение по семестрам
контроля виды учебной нагрузки I к. II к. III к. IV к. V к. VI к. Зачетные единицы трудоемкости

N п/г Индекс Наименование дисциплин Эк- За- Кур- Кур- Меж- Ин- Про- Зач. Аудиторная Само- 1 2 з I 4 5 6 7 I 8 9 10 11 | 12
за- че- сов. сов. Дисц. те гр. ект Пркт Всего Все- Лек- Прак. Лаб. стоят. Недель теор. обучения в семестре о га Распределение по семестрам
ме- ты про- раб- курс. экза- по по часов го ции заня- заня- рабо- 17 | 17 | 17 17 17 9 11 0 0 0 0 ф

о
Я н п I к. II к. III к. IV к. Vk. VI к.

ны екты ОТЫ проект мен мод. мод. тия тия та часов в неделю со Z н 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43
1 Б1 Дисциплины (модули) 6484 3261 1630 1597 34 3196 171 28 27 25 20 20 20 18 13
2 Б1.Б Обязательная часть 4000 102 19 18 16 11 10 11 10 7
3 М.1.1 Практика эффективной коммуникации 108 51 17 34 57 3 3
5 1.1.1 Практика эффективной коммуникации 1 108 51 17 34 57 3 3 3

6 М.1.2 Мировоззренческие основы профессиональной 
деятельности 216 136 85 51 80 6 2 4

8 1.2.1 История России 2 144 102 68 34 42 6 4 4
9 1.2.2 Философия 1 72 34 17 17 38 2 2 2
10 М.1.3 Основы проектной деятельности 72 34 17 17 38 2 2
12 1.3.1 Основы проектной деятельности 1 72 34 17 17 38 2 2 2
13 М.1.4 Иностранный язык 216 136 136 80 6 3 3
15 1.4.1 Иностранный язык 2 1 216 136 136 80 4 4 6 3 3
16 М.1.5 Научная картина мира *■ 180 85 51 F 34 95 5 2 3
18 1.5.1 Естественнонаучная картина мира 3 108 51 34 17 57 3 3 3
19 1.5.2 Логика и теория аргументации 2 72 34 17 17 38 2 2 2
20 М.1.6 Информационные технологии и сервисы 108 51 17 34 57 3 3
22 1.6.1 Информационные технологии и сервисы 1 108 51 17 ^~34 57 3 3 3

23 М.1.7 Основы военной подготовки и безопасность 
жизнедеятельности 108 68 34 34 40 3 3

25 1.7.1 2 108 68 34 34 40 4 3 3
26 М.1.8 Основы педагогической деятельности 396 221 119 102 175 11 3 3 5

28 1.8.1 Нормативно-правовые основы педагогической 
деятельности 5 72 34 17 17 38 2 2 2

29 1.8.2 Общая и возрастная психология 3 108 51 34 17 57 3 3 3
30 1.8.3 Педагогика 4 108 68 34 34 40 4 3 3



31 1.8.4 Теория и практика управления образовательной 
деятельностью 5 108 68 34 34 40 4 3 3

32 М.1.9 Основы российской государственности 72 51 17 34 21 2 2
34 1.9.1 Основы российской государственности 1 72 51 17 34 21 3 2 2

35 М.1.10 Проектирование и сопровождение образовательных 
программ

288 122 52 70 166 8 4 4
37 1.10.1 Педагогическая риторика 7 72 27 27 45 3 2 2

38 1.10.2 Проектирование основных и дополнительных 
образовательных программ

6 144 68 34 34 76 4 4 4

39 1.10.3 Тьюторское сопровождение учебной и 
исследовательской деятельности 7 72 27 18 9 45 3 2 2

40 М.1.11 История и литература регионов мира 972 433 266 167 512 27 4 4 4 4 2 2 3 4

42 1.11.1 История и литература регионов мира
1, з- 
4, 7- 

8

2, 5- 
6 972 433 266 167 512 3 4 4 4 2 3 3 6

27 4 4 4 4 2 2 3 4

43 М.1.12 Методы научного исследования и цифровые 
технологии в профессиональной области

216 102 51 51 114 6 4 2
45 1.12.1 Методы научного исследования 3 72 34 17 17 38 2 2 2
46 1.12.2 Технологии репрезентации и визуализации контента 3 72 34 17 17 38 2 2 2
47 1.12.3 Цифровые образовательные технологии 4 72 34 17 17 38 2 2 2
48 М.1.13 Практика академического письма 108 55 22 33 53 3 3
50 1.13.1 Практика академического письма 8 108 55 22 33 53 5 3 3
51 М.1.14 Проектная деятельность 540 0 540 15 2 2 2 3 3 3
53 1.14.1 Проектный практикум 1 2 72 0 72 2 2
54 1.14.2 Проектный практикум 2 3 72 0 72 2 2
55 1.14.3 Проектный практикум 3 4 72 0 72 2 2
56 1.14.4 Проектный практикум 4 5 108 0 108 3 3
57 1.14.5 Проектный практикум 5 6 • 108 0 108 3 3
58 1.14.6 Проектный практикум 6 7 108 0 108 3 3
59 М.1.15 Физическая культура и спорт 400 374 374 26 2 2
61 1.15.1 Прикладная физическая культура 1-5 328 323 323 5 4 4 4 4 3
62 1.15.2 Физическая культура 6 72 51 51 21 3 2 2

63 Б1.В Формируемая участниками образовательных 
отношений

2484 69 9 9 9 9 10 9 8 6

64 Б1.В.ВВ По выбору студента 1-8
1, 4- 
5, 7- 

8
2484 1342 882 460 1142 8 9 12 10 14 11 16 10

69 9 9 9 9 10 9 8 6
65 Б2 Практика 2160 0 2160 60 5 5 10 10 10 12 8
66 Б2.Б Обязательная часть 2160 60 5 5 10 10 10 12 8
67 М.2.1 Практики 2160 0 2160 60 5 5 10 10 10 12 8
69 2.1.1 Производственная практика, методическая 6 360 0 360 10 10

70 2.1.2 Производственная практика, научно-исследовательская 
работа

8 216 0 216 6 6
71 2.1.3 Производственная практика, педагогическая 7 432 0 432 12 12
72 2.1.4 Производственная практика, преддипломная 8 72 0 72 2 2

73 2.1.5 Производственная практика, проектно-технологическая 
практика по организации воспитательной работы 3 180 0 180 5 5

74 2.1.6 Учебная практика, ознакомительная педагогическая 
практика 5 360 0 360 10 10

75 2.1.7 Учебная практика, основы научно-исследовательской 
работы 4 360 0 360 10 10

76 2.1.8 Учебная практика, практика по организации 
воспитательной внешкольной работы 2 180 0 180 5 5

77 БЗ Государственная итоговая аттестация 324 0 324 9 9
78 БЗ.Б Обязательная часть 324 9 9
79 М.3.1 Государственная итоговая аттестация 324 0 324 9 9

81 3.1.1 Подготовка к защите и процедура защиты выпускной 
квалификационной работы 8 216 0 216 6 6

82 3.1.2 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 8 108 0 108 3 3
83 Б4 Факультативы 540 180 114 66 360 15 3 3 3 6

84 Б4.В Формируемая участниками образовательных 
отношений

540 15 3 3 3 6

85 М.4.1 Адаптационный модуль для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья

216 44 12 32 172 6 3 3
87 4.1.1 Основы личностного роста 1 108 22 6 16 86 1,3 3 3



88 4.1.2 Развитие ресурсов организма 2 108 22 6 16 86 1,3 3 3
89 М.4.2 Факультатив 108 34 34 74 3 3
91 4.2.1 Факультатив 5 108 34 34 74 2 3 3
92 М.4.3 Общее языкознание 108 51 34 17 57 3 3
94 4.3.1 Общее языкознание 6 108 51 34 17 57 3 3 3
95 М.4.4 Историография всеобщей истории 108 51 34 17 57 3 3
97 4.4.1 Историография всеобщей истории 6 108 51 34 17 57 3 3 3

Общая трудоемкость основной образовательной 
программы

8968 3261 1630 1597 34 5680 32 33 30 24 25 21 25 21 240 0 28 32 30 30 30 30 30 30 0 0 0 0
Общая трудоемкость Обязательной части (Блок 1) 4000 1919 748 1137 34 2054 24 24 18 14 11 10 9 11 102 0 19 18 16 11 10 11 10 7 0 0 0 0
Общая трудоемкость Части Блока 1, формируемая 
участниками образовательных отношений

- 2484 1342 882 460 0 1142 8 9 12 10 14 11 16 10 69 0 9 9 9 9 10 9 8 6 0 0 0 0
Число курсовых проектов
Число курсовых работ
Число междисциплинарных курсовых проектов
Число проектов по модулю
Число интегрированных экзаменов
Число зачетов 40 7 6 6 4 6 2 5 4
Число экзаменов 37 4 5 5 5 4 6 4 4
Число контрольных работ

Учебная практика Производственная практика Дипломирование Государственные экзамены
Наименование практ. Сем. Нед. Наименование практ. Сем. Нед. Наименование Сем. Нед. Наименование Сем. Нед.

Учебная практика, ознакомительная педагогическая 5, 7 Производственная практика, методическая 6, 7 Подготовка к защите и процедура защиты выпускно 8, 4 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзам 8, 2
Учебная практика, основы научно-исследовательск< 4, 7 Производственная практика, научно-исследовательс 8, 4
Учебная практика, практика по организации воспита' 2, 3 Производственная практика, педагогическая 7, 8

Производственная практика, преддипломная 8, 1
Производственная практика, проектно-технологичес 3, 3

Примечания:
1 Наименования дисциплин (модулей) формируемые участниками образовательных отношений отражаются в приложении учебного плана
2 Объем обязательной части, без учета объема государственной итоговой аттестации составляет 70.13 процентов от общего объема образовательной программы

Начальник учебного отдела 
/

Директор института

Руководитель образовательной программы
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Формируемая участниками образовательных отношений и Формируемая участниками образовательных отношений по выбору студента
Формы Объем работы в часах Распределение по семестрам

КОНТроля и виды учебной нагрузки I к. II к. III к. IV к. VK. к. Зачетные единицы трудоемкости
Эк- За- Кур- кур- Меж Ин- Про- Зач. В т.ч. Аудиторная Само- 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 I 12

N п/г Индекс Наименование дисциплин за- че- сов. сов. Дис тегр. ект Пркт Всего контак Все- Лек- Прак. Лаб. стоят. Недель теор. обучения в семестре ф Распределение по семестрам
ме- ты про- раб- ц.ку экза- по по тная го ции заня- заня- рабо- 17 17 17 17 17 17 9 <1 0 0 0 0 Я 5- I II к. III к. IV к. Vk. VI к.
ны екты ОТЫ рс.п

роек
мен мод. мод. работ

а тия тия та часов в неделю m &. 2
Ф О
с 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 Б1 Дисциплины (модули) 2484 1342 882 460 1142 69 9 9 9 9 10 9 8 6

2 Б1.В Формируемая участниками образовательных 
отношений

2484 69 9 9 9 9 10 9 8 6

3 Б1.В.ВВ По выбору студента 1-8
1, 4- 
5, 7- 

8
2484 1342 882 460 1142 8 9 12 10 14 11 16 10

69 9 9 9 9 10 9 8 6
4 М.1.16 История русской литературы 828 465 315 150 363 23 3 3 3 3 3 3 2 3
6 1.16.1 Древнерусская литература 1 108 51 34 17 57 3 3 3
7 1.16.2 Русская литература XIX века 3-5 324 204 136 68 120 4 4 4 9 3 3 3
8 1.16.3 Русская литература XVIII века 2 108 51 34 17 57 3 3 3
9 1.16.4 Русская литература XX века 6-8 288 159 111 48 129 4 4 5 8 3 2 3

10 М.1.17 Всеобщая история 828 465 315 150 363 23 3 3 3 3 3 3 2 3
12 1.17.1 История древнего мира 1-2 216 102 68 34 114 3 3 6 3 3
13 1.17.2 История средних веков 3-4 216 136 85 51 80 4 4 6 3 3
14 1.17.3 Новая и новейшая история 5-8 396 227 162 65 169 4 4 4 5 11 3 3 2 3
15 М.1.18 Современный русский язык 648 357 238 119 291 18 3 3 3 3 3 3
17 1.18.1 Современный русский язык 2-6 1 648 357 238 119 291 2 3 4 4 4 4 18 3 3 3 3 3 3
18 М.1.19 История и культура России до XX века 648 357 238 119 291 18 3 3 3 3 3 3
20 1.19.1 Древнерусский язык 1 108 34 17 17 74 2 3 3
21 1.19.2 История России (до XX в.) 3-6 432 272 187 85 160 4 4 4 4 12 3 3 3 3

22 1.19.3 Этноконфессиональный фактор в истории и культуре 
России 2 108 51 34 17 57 3 3 3

23 М.1.20 Основы филологии 216 119 85 34 97 6 3 3
25 1.20.1 Введение в литературоведение 2 108 51 34 17 57 3 3 3
26 1.20.2 Введение в языкознание 1 108 68 51 17 40 4 3 3
27 М.1.21 Специальные исторические дисциплины 216 119 85 34 97 6 3 3
29 1.21.1 Археология 1 108 68 51 17 40 4 3 3
30 1.21.2 Этнология и социокультурная антропология 2 108 51 34 17 57 3 3 3

31 М.1.22 Методика преподавания филологических 
дисциплин

144 102 34 68 42 4 4
33 1.22.1 Методика преподавания литературы 5 72 51 17 34 21 3 2 2
34 1.22.2 Методика преподавания русского языка 5 72 51 17 34 21 3 2 2

35 М.1.23 Методика преподавания истории и обществознания 144 102 34 68 42 4 4
37 1.23.1 Методика преподавания истории 5 72 51 17 34 21 3 2 2
38 1.23.2 Методика преподавания обществознания 5 72 . 51 17 34 21 3 2 2

39 М.1.24 Теоретические аспекты изучения языка и 
литературы

144 72 45 27 72 4 4
41 1.24.1 Теория литературы 7 72 36 18 18 36 4 2 2
42 1.24.2 Филологический анализ текста 7 72 36 27 9 36 4 2 2
43 М.1.25 Теория и история исторического знания 144 360 189 171 72 4 4
45 1.25.1 Историография отечественной истории 7 72 36 27 9 36 4 2 2
46 1.25.2 Теория и методология истории 7 72 324 162 162 36 36 2 2

47 М.1.26 Феномен детства в филологических исследованиях 180 91 80 11 89 5 2 3
49 1.26.1 Детская литература 8 108 55 44 11 53 5 3 3
50 1.26.2 Лингвистика детской речи 7 72 36 36 36 4 2 2
51 М.1.27 История России (XX в.) 180 91 80 11 89 5 2 3
53 1.27.1 История России (XX в.) 7-8 180 91 80 11 89 4 5 5 2 3
54 М.1.28 История русского языка 108 68 51 17 40 3 3



56 1.28.1 История русского языка 3 108 68 51 17 40 4 3 3
57 М.1.29 Источниковедение 108 68 51 17 40 3 3
59 1.29.1 Источниковедение 3 108 68 51 17 40 4 3 3
60 М.1.30 Майнор 108 34 34 74 3 3
62 1.30.1 Майнор 1 4 108 34 34 74 2 - 3 3
63 М.1.31 Модуль дополнительной квалификации 108 51 17 34 57 3 3
65 1.31.1 Дополнительная квалификация 6 108 51 17 34 57 3 3 3

Руководитель образовательной программы А.С. Палкин


