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1.1. Аннотация 

Программа «Научно-исследовательская деятельность и подготовка диссертации на 

соискание ученой степени кандидата наук» (далее – «НИД») разработана с учетом 

Самостоятельно утвержденных требований и приказа ректора «О введении в действие 

«Требований к разработке и реализации программ подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре УрФУ» № 315/03 от 31.03.2022 г. и входит в Блок 3 

«Вариативная часть» учебных планов программ аспирантуры. 

Цели НИД:  

- подготовка аспиранта к самостоятельной деятельности как ученого-исследователя, 

становление его мировоззрения как профессионального ученого, формирование и 

совершенствование навыков самостоятельной научно-исследовательской работы, включая 

постановку и корректировку научной проблемы, работу с разнообразными источниками 

научной информации; 

- проведение оригинального научного исследования самостоятельно и в составе научного 

коллектива, обсуждение НИД в процессе свободной дискуссии в профессиональной среде, 

подготовка к публикации результатов НИД, а также написание и подготовка диссертации на 

соискание ученой степени кандидата наук по выбранной научной специальности. 

Содержание НИД определяется в соответствии с выбранной научной специальностью и 

темой кандидатской диссертации. 

Основными задачами НИД аспирантов являются:  

- формирование системы знаний, умений, навыков в сфере планирования, организации и 

поэтапного проведения научно-исследовательской деятельности;  

- приобретение навыков работы с библиографическими справочниками, составления 

научно-библиографических списков, использования библиографического описания в научных 

работах;  

- развитие информационно-аналитических умений в сфере работы с электронными базами 

данных отечественных и зарубежных библиотечных фондов;  

- формирование и развитие умений и навыков в части применения методов исследования 

для решения намеченных задач научно-исследовательской деятельности;  

- формирование и развитие умений и навыков проектирования и осуществления 

комплексных исследований;  

- формирование и развитие умений и навыков научно-экспериментальной работы с 

эмпирической базой исследования в соответствии с выбранной темой научно-

квалификационной работы (диссертации);  

- освоение методики наблюдения, эксперимента и моделирования;  

- приобретение навыков коллективной научной работы, продуктивного взаимодействия с 

другими научными группами (подразделениями) и исследователями;  

- формирование умений и навыков в сфере научных коммуникаций, публичного 

обсуждения результатов научно-исследовательской деятельности, совершенствование 

профессионально-коммуникативной культуры будущего преподавателя-исследователя;  

- формирование умений оформлять в соответствии с существующими требованиями 

отчетную документацию, научно-квалификационную работу (диссертацию), научный доклад.  

Научно-исследовательская деятельность аспиранта проводится под руководством 

научного руководителя, как в аудиторной, так и во внеаудиторной формах. Осуществляется в 

форме реализации исследовательского проекта, выполняемого аспирантом в рамках 

утвержденной темы кандидатской диссертации. 

Научно-исследовательская деятельность аспирантов предусматривает следующие формы:  

- выполнение самостоятельных научных исследований по избранной теме диссертации; 
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- научные публикации в соответствии с требованиями Высшей аттестационной комиссии 

министерства науки и высшего образования Российской Федерации, аттестационного совета 

УрФУ; 

- участие в научных конференциях, написание текста диссертации;  

- выполнение конкретных нетиповых заданий научно-исследовательского характера в 

период научно-исследовательской практики, научно-исследовательской деятельности и 

подготовки диссертации на соискание ученой степени кандидата наук.  

Научно-исследовательская деятельность – активная форма ведения аспирантом научно-

исследовательской деятельности, призванная: 

- вырабатывать навыки и компетенции исследовательской и информационно-

аналитической работы в процессе подготовки диссертации; 

- сделать исследовательскую и информационно-аналитическую работу постоянным и 

систематическим элементом научной и педагогической деятельности; 

- включить аспирантов в активную жизнь научного и экспертного сообщества. 

В качестве НИД аспирантов может засчитываться:  

- участие аспиранта в научно-исследовательских грантах и других научно-

исследовательских проектах; 

- участие аспиранта в программах академической мобильности; 

- участие аспирантов в выполнении работ по творческому содружеству в рамках 

государственных, межвузовских или внутри вузовских грантов; 

- государственная регистрация интеллектуальной деятельности (изобретений, полезных 

моделей, промышленных образцов, товарных знаков и знаков обслуживания и пр.);  

- участие аспирантов в открытых конкурсах на лучшую научную работу (предоставление 

научных, научно-исследовательских работ, представляющих собой самостоятельно 

выполненные исследования по актуальным вопросам психологических наук), проводимых по 

приказам федеральных и региональных органов исполнительной власти.  

 

1.2. Язык реализации   
реализуется на русском языке.  

1.3. Планируемые результаты обучения   

Результатом осуществления НИД является формирование у аспиранта следующих компетенций: 

способность к критическому анализу и оценке современных научных достижений, 

генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том числе 

в междисциплинарных областях; 

способность проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том числе 

междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоззрения с 

использованием знаний в области истории и философии науки; 

готовность использовать современные методы и технологии научной коммуникации на 

государственном и иностранном языках; 

способность планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного 

развития. 

способность к самостоятельному обучению новым методам исследования и к их 

развитию, к совершенствованию информационных технологий при решении задач 

профессиональной деятельности; 

способность определять перспективные направления развития и актуальные задачи 

исследований в фундаментальных и прикладных областях социологии на основе изучения и 

критического осмысления отечественного и зарубежного опыта; 

способность самостоятельно проводить научные социологические исследования с 

использованием современных методов моделирования процессов, явлений и объектов, 

математических методов и инструментальных средств; 
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способность использовать механизмы прогнозирования и проектирования 

инновационного развития культуры разных общностей; 

способность применять способы научного доказательства и виды объяснения при изучении 

культуры индивидов, малых и больших общностей 

 

В результате осуществления НИД аспирант должен: 

 

Знать: 

 методы критического анализа и оценки современных научных достижений, а также методы 

генерирования новых идей при решении исследовательских и практических задач;  

 методы и технологии научной коммуникации; 

 современное состояние проблем в области социологического знания;  

 методы критического анализа и оценки современных научных достижений, а также методы 

генерирования новых идей при решении исследовательских и практических задач  

 особенности представления результатов научной деятельности в устной и письменной 

форме при работе в российских и международных исследовательских  

 основы этики и культуры для профессиональной деятельности, человека и общества. 

 

Уметь:  

 формулировать постановку актуальной задачи; 

 использовать разные методы исследования и варианты их применения в самостоятельной 

научно-исследовательской деятельности и в профессиональной области;  

 интерпретировать результаты с целью составления практических рекомендаций по 

перспективному использованию полученных результатов исследования; 

 следовать нормам, принятым в научном общении при работе в российских и международных 

исследовательских коллективах  

 составлять отчеты, презентации и основы написания статей. 

 

Владеть (демонстрировать навыки и опыт деятельности):  

 навыками анализа методологических проблем, возникающих при решении 

исследовательских и практических задач;  

 технологиями планирования в профессиональной деятельности в сфере исследований;  

 приемами и способами доказательства научных положений и поставленных задач;  

 навыками сбора, обработки, анализа эмпирических данных; 

 навыками выбора методов и средств решения задач исследования; 

 основами научной культуры, этики. 

 

1.4. Объем НИД  

 

Виды учебной работы  

Объем 
Распределение объема по семестрам 

(час.) 

№ 

п/

п 
Всего 

часов 

В т.ч. 

контакт

ная 

работа 

(час.) 

1 2 3 4 5 6 

5. Самостоятельная работа 

аспирантов, включая все 

виды текущей аттестации 

5652 32 828 828 1080 980 980 956 

6. Промежуточная аттестация Зачет  З З З З З З 
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7. Общий объем по учебному 

плану, час. 
5652 32 828 828 1080 980 980 956 

8. Общий объем по учебному 

плану, з.е. 
157  23 23 30 27 30 24 

 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И 

ПОДГОТОВКИ ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИДАТА 

НАУК 

 

2.1. Объем и содержание научно-исследовательской работы аспирантов 

 

№ 

п/п 

Раздел НИД и подго-

товка диссертации 

Содержание 

1 Раздел I. Постановка и 

корректировка научной 

проблемы, решаемой в 

диссертации 

Выделение объекта, предмета и методов научного 

исследования. Составление плана научно-исследовательской 

деятельности аспиранта и выполнения диссертации на 

соискание ученой степени кандидата наук. Методы поиска 

литературы: использование библиотечных каталогов и 

указателей, реферативные журналы, автоматизированные 

средства поиска, просмотр периодической литературы. 

2 Раздел II. Работа с 

источниками научной 

информации по тематике 

НИД 

Обзор и анализ информации по теме диссертационного 

исследования: обзорная, справочная, реферативная. 

Подготовка аналитического обзора научной литературы по 

теме диссертации. 

3 Раздел III. Проведение 

самостоятельного 

научного исследования 

Теоретическая часть исследований. Практическая часть 

исследований. Оборудование: статистическое и 

математическое обеспечение. Этапы и методики проведения 

теоретических, эмпирических исследований или 

компьютерного моделирования. Параметры, 

контролируемые при исследованиях. Критерии оценки 

эффективности исследуемого явления, процесса. Обработка 

результатов исследований и их анализ. 

4 Раздел IV. Подготовка 

презентаций и докладов по 

результатам НИД на 

научных семинарах, 

конференциях 

Технологии подготовки материалов выступления, структура 

и стиль презентаций в зависимости от целевой аудитории и 

продолжительности выступления. 
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5 Раздел V. Подготовка 

публикаций по 

результатам НИД в 

рецензируемых научных 

журналах, 

рекомендованных ВАК 

России и Аттестационным 

советом УрФУ для 

опубликования материалов 

диссертации 

Подготовка научной публикации: тезисы докладов, статья в 

журнале, монография. Структура тезисов доклада, статьи, 

монографии. Выступления с докладами на семинарах, 

научных конференциях, симпозиумах, собраниях. 

6 Раздел VI. Подготовка 

заявок и отчетов по 

конкурсам на проведение 

НИД по тематике 

диссертации 

Оформление и структура заявки на участие в гранте. 

Описание проекта: используемая методология; материалы и 

методы исследований; условия, в которых будет выполняться 

проект; перечень мероприятий, необходимых для достижения 

поставленных целей; план и процедуры выполнения каждого 

мероприятия; механизм реализации проекта в целом. 

Ожидаемые результаты; публикации, которые будут сделаны 

в ходе выполнения проекта; возможность использования 

результатов проекта. 

7 Семестровая и годовая 

аттестация 

Полугодовая и годовая аттестация по индивидуальным 

планам на кафедрах и Ученом совете соответствующего 

института УрФУ. 

 

2.2. Самостоятельная работа аспирантов 

 

Раздел НИД  

и подготовка 

диссертации 

Виды самостоятельной работы Объем учебного 

времени з.е./час 

Раздел I Работа с литературой, базами данных, составление плана 

работы 

10 / 382 

Раздел II Работа с литературой, подготовка аналитического обзора 

научной литературы 

24 / 946 

Раздел III Проведение теоретической и практической части 

исследования, обработка результатов исследований и их 

анализ 

65 / 1112 

Раздел IV Подготовка докладов и презентаций для выступлений 10 / 362 

Раздел V Написание научных публикаций 18 / 720 

Раздел VI Написание заявок и отчетов по конкурсам на проведение 

НИД 

20 / 618 

Раздел VII Подготовка отчетов для аттестации 10 / 1512 

 

В пределах общей трудоемкости распределение трудоемкости отдельных видов НИД на 

каждом году обучения не регламентируется. В рамках индивидуального учебного плана 

аспиранта, согласованного с научным руководителем и утвержденного заведующим кафедрой, 

возможно перераспределение трудоемкости отдельных видов НИД аспиранта в пределах 

трудоемкости каждого года обучения. 
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3. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

3.1. Критерии оценивания результатов контрольно-оценочных мероприятий 

текущей и промежуточной аттестации по НИД 

 Применяются утвержденные в Уральском гуманитарном институте критерии 

оценивания достижений аспирантов по каждому контрольно-оценочному мероприятию. 

Система критериев оценивания опирается на три уровня освоения компонентов компетенций: 

пороговый, повышенный, высокий. 

Компоненты 

компетенций 

Признаки уровня освоения компонентов компетенций 

пороговый повышенный высокий 

Знания  Аспирант демонстрирует 

знание-знакомство, 

знание-копию: узнает 

объекты, явления и 

понятия, находит в них 

различия, проявляет 

знание источников 

получения информации, 

может осуществлять 

самостоятельно 

репродуктивные действия 

над знаниями путем 

самостоятельного 

воспроизведения и 

применения информации. 

Аспирант 

демонстрирует 

аналитические знания: 

уверенно воспроизводит 

и понимает полученные  

знания, относит их к той 

или иной 

классификационной 

группе, самостоятельно 

систематизирует их, 

устанавливает 

взаимосвязи между 

ними, продуктивно 

применяет в знакомых 

ситуациях. 

Аспирант может 

самостоятельно 

извлекать новые знания 

из окружающего мира, 

творчески их 

использовать для 

принятия решений в 

новых и нестандартных 

ситуациях.  

Умения Аспирант умеет корректно 

выполнять предписанные 

действия по инструкции, 

алгоритму  в известной 

ситуации, самостоятельно 

выполняет действия по 

решению типовых задач, 

требующих выбора из 

числа известных методов, 

в предсказуемо 

изменяющейся ситуации 

Аспирант умеет 

самостоятельно 

выполнять действия 

(приемы, операции) по 

решению нестандартных 

задач, требующих 

выбора на основе 

комбинации  известных 

методов, в 

непредсказуемо 

изменяющейся ситуации 

Аспирант умеет 

самостоятельно 

выполнять действия, 

связанные с решением 

исследовательских 

задач, демонстрирует 

творческое 

использование умений 

(технологий) 

Личностные 

качества 

Аспирант имеет низкую 

мотивацию учебной 

деятельности, проявляет 

безразличное, 

безответственное 

отношение к учебе, 

порученному делу 

Аспирант имеет 

выраженную мотивацию 

учебной деятельности, 

демонстрирует 

позитивное отношение к 

обучению и будущей 

трудовой деятельности, 

проявляет активность.  

Аспирант имеет 

развитую мотивацию 

учебной и трудовой 

деятельности, 

проявляет 

настойчивость и 

увлеченность, 

трудолюбие, 

самостоятельность, 

творческий подход.  

 

Оценочные средства для проведения текущей аттестации 

Аттестация проводится в виде ежегодных отчетов аспиранта на заседаниях кафедры. 
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Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

Научные доклады по теме опубликованных статей и диссертации.  

Экспертиза диссертации после ее написания.  

Обсуждение диссертации на заседании кафедры и рекомендация к защите. 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

4.1.Рекомендуемая литература 

4.1.1. Основная литература  

1 Демченко, З. А. Научно-исследовательская деятельность студентов высших 

учебных заведений в России (1950–2000-е гг.): исторические предпосылки, концепции, 

подходы : монография / З.А. Демченко .— Архангельск : ИПЦ САФУ, 2013 .— 255 с. — ISBN 

978-5-261-00797-5 .— <URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436332>. 

2 Мейлихов, Е.З. Зачем и как писать научные статьи : [научно-практическое 

руководство] / Е. З. Мейлихов .— 2-е изд. — Долгопрудный : Интеллект, 2014 .— 160 с. — ISBN 

978-5-91559-184-3. 

3 Волков, Ю.Г. Диссертация: подготовка, защита, оформление : практическое пособие 

/ Ю. Г. Волков .— 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : КНОРУС, 2015 .— 207 с. : ил. — 

(Аспирантура. Докторантура) .— Библиогр.: с. 205-207 (31 назв.); библиогр. в примеч. — ISBN 978-

5-406-04599-2.  

4.1.2. Дополнительная литература 

1 Райзберг, Б.А. Диссертация и ученая степень : пособие для соискателей / Б. А. 

Райзберг .— 3-е изд., доп. — М. : ИНФРА-М, 2004 .— 416 с. : ил. ; 22 см .— Крат. терминол. 

словарь: с. 204-211. — В прил.: Нормат. и метод. материалы. — Библиогр.: с. 202-203 (26 назв). 

— ISBN 5-16-001533-7. 

2 Кузин, Ф. А. Диссертация: Методика написания. Правила оформления. Порядок 

защиты : практическое пособие для докторантов, аспирантов и магистров / Ф. А. Кузин ; под 

ред. В. А. Абрамова .— 3-е изд., доп. — Москва : Ось-89, 2008 .— 448 с. 

3 Деминг, Э. Выход из кризиса. Новая парадигма управления людьми, системами и 

процессами / Эдвардс Деминг ; пер. с англ.: [Ю. Адлер, В. Шпер ; науч. ред.: Ю. Рубаник, Ю. 

Адлер, В. Шпер] .— 4-е изд. — Москва : Альпина Паблишер, 2011 .— 419 с. : ил. ; 25 см .— 

Тираж 1500 экз. — Предм. указ.: с. 416-418. — Пер. изд.: Out of the Crisis / W. E. Deming. 2007. 

— Библиогр.: с. 20-22, библиогр. в примеч., библиогр. в конце отд. гл. — ISBN 978-5-9614-1635-

0. 

 

 

4.4. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

1. ScienceDirect: http://www.sciencedirect.com; 

2. Web of Science: http://apps.webofknowledge.com; 

3. Scopus: http://www.scopus.com; 

4. Поисковая система EBSCO Discovery Service http://lib.urfu.ru/course/view.php?id=141;  

5. Интеллектуальная поисковая система Нигма.РФ . режим доступа: http://www.nigma.ru. 

 

4.5. Электронные образовательные ресурсы 

1. Зональная научная библиотека  http://lib.urfu.ru; 

2. Каталоги библиотеки http://lib.urfu.ru/course/view.php?id=76; 

3. Электронный каталог http://opac.urfu.ru; 

4. Электронно-библиотечные системы  http://lib.urfu.ru/mod/resource/view.php?id=2330; 

5. Электронные ресурсы свободного доступа http://lib.urfu.ru/course/view.php?id=75; 

6. Электронные ресурсы по подписке http://lib.urfu.ru/mod/data/view.php?id=1379. 

http://www.sciencedirect.com/
http://apps.webofknowledge.com/
http://www.scopus.com/
http://lib.urfu.ru/course/view.php?id=141
http://www.nigma.ru/
http://lib.urfu.ru/
http://lib.urfu.ru/course/view.php?id=76
http://opac.urfu.ru/
http://lib.urfu.ru/mod/resource/view.php?id=2330
http://lib.urfu.ru/course/view.php?id=75
http://lib.urfu.ru/mod/data/view.php?id=1379
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5.5 Методические рекомендации обучающимся    

К методическим особенностям НИД и подготовки диссертации относятся: большое 

количество часов самостоятельной работы, необходимость логического и системного 

мышления.  

Для успешного освоения дисциплины аспирантам рекомендуется:  

 ознакомиться с графиком учебного процесса по дисциплине (календарный план 

аудиторных занятий и план-график самостоятельной работы), порядком формирования 

итоговой оценки по дисциплине. 

 активно использовать указанные в программе ресурсы электронной библиотеки УрФУ, 

ресурсы Интернет;     

 вырабатывать и совершенствовать умение конспектировать, систематизировать, 

обобщать изученный материал, выделять сложные вопросы, требующие дополнительной 

подготовки, составлять предварительный план самостоятельной работы. В случае 

затруднения в понимании отдельных вопросов необходимо обратиться за консультацией 

к научному руководителю. 

 

 

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Уральский федеральный университет имеет специальные помещения и лаборатории для 

проведения занятий лекционного типа, групповых и индивидуальных консультаций, научных 

исследований, промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы и 

помещения для хранения и профилактического обслуживания оборудования. Университета 

также имеет исследовательское и технологическое лабораторное оборудование, и приборы, 

необходимые для выполнения научных исследований в период практики. Для прохождения 

практики аспирантам предоставляется возможность использовать научное оборудование также 

институтов УрО РАН и других организаций. 

 

 

 

 


