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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОДУЛЯ Публичные выступления

1.1. Аннотация содержания модуля  

Модуль «Публичные выступления» состоит из одноименной дисциплины.  Обучающимся 
предоставляется возможность получить комплексное всестороннее представление о том, как 
подготовиться к выступлению, как справиться с волнением при выступлении, как 
взаимодействовать с аудиторией, почему важно продумывать свой имидж для выступлений.   
Изучение дисциплины модуля позволит студентам ознакомиться и овладеть необходимыми 
техниками завершения выступления, визуальными средствами, используемыми при публичных 
выступлениях, правилами построения содержательной презентации.

1.2. Структура и объем модуля 
Таблица 1

№ 
п/п Перечень дисциплин модуля в последовательности их освоения 

Объем дисциплин модуля 
и всего модуля в зачетных 

единицах

1 Публичные выступления  3

ИТОГО по модулю: 3

1.3.Последовательность освоения модуля в образовательной программе
Пререквизиты модуля Не предусмотрены

Постреквизиты и кореквизиты 
модуля

Не предусмотрены

1.4. Распределение компетенций по дисциплинам модуля, планируемые результаты 
обучения (индикаторы) по модулю 

Таблица 2

Перечень 
дисциплин 

модуля

Код и наименование 
компетенции

Планируемые результаты обучения 
(индикаторы) 

1 2 3

Публичные 
выступления

УК-3 - Способен 
организовать и 
руководить работой 
команды, вырабатывая 
командную стратегию 
для достижения 
поставленной цели

З-1 - Излагать основные позиции теории 
лидерства и стили руководства

З-2 - Демонстрировать понимание общих 
форм организации командной деятельности

З-3 - Характеризовать виды командных 
стратегий, факторы формирования 
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успешной команды для эффективной 
деятельности

У-3 - Анализировать виды командных 
стратегий для достижения целей работы 
команды

П-2 - Обосновать выбор членов команды и 
распределения полномочий (функций) ее 
членов, координировать взаимодействия 
членов команды

УК-4 - Способен 
применять современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе 
на иностранном(ых) 
языке(ах), для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия

З-2 - Излагать нормы и правила составления 
устных и письменных текстов для научного 
и официально-делового общения на родном 
и иностранном (-ых) языках

У-3 - Выбирать инструменты современных 
коммуникативных технологий для 
эффективного осуществления 
академического и профессионального 
взаимодействия

П-1 - Составлять устные и письменные 
тексты для научного и официально-
делового общения на родном и иностранном 
(-ых) языках в соответствии с правилами и 
нормами

Д-1 - Проявлять доброжелательность и 
толерантность по отношению к 
коммуникативным   партнерам

УК-5 - Способен 
анализировать и 
учитывать разнообразие 
культур в процессе 
межкультурного 
взаимодействия

З-1 - Формулировать этические и правовые 
нормы межкультурного взаимодействия и 
основные принципы организации деловых 
контактов с учетом национальных, 
социокультурных особенностей

З-2 - Демонстрировать понимание 
механизмов формирования условий 
психологически безопасной среды в 
межкультурном взаимодействии с учетом 
разнообразия культур

У-1 - Оценивать ситуацию в процессе 
межкультурного взаимодействия, выбирать 
эффективные формы межличностных 
взаимодействий с учетом национальных, 
социокультурных особенностей и этических 
и правовых норм

У-2 - Оценивать условия психологически 
безопасной среды межкультурного 



5

взаимодействия и определять 
необходимость их корректировки с учетом 
разнообразия культур

П-1 - Моделировать продуктивные формы и 
оптимальные условия психологически-
безопасной среды межкультурного 
взаимодействия на основе анализа 
национального и социокультурного 
разнообразия профессиональной среды с 
учетом правовых и этических норм

Д-1 - Проявлять толерантность в процессе 
межкультурного взаимодействия

Д-2 - Принимать компромиссные решения в 
нестандартных ситуациях межкультурного 
взаимодействия

1.5. Форма обучения
Обучение по дисциплинам модуля может осуществляться в очной формах.



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
Публичные выступления

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Замощанский  Иван 
Игоревич

к.ф.н. Доцент Центр развития 
универсальных 
компетенций

2 Созыкин Андрей 
Владимирович

кандидат 
технических наук, 

без ученого 
звания

Доцент информационных 
технологий и 

систем 
управления

Рекомендовано учебно-методическим советом института Радиоэлектроники и информационных 
технологий - РТФ

Протокол № _4_ от _28.05.2021_ г.



1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Замощанский  Иван Игоревич, Доцент, Центр развития универсальных компетенций
 Созыкин Андрей Владимирович, Доцент, информационных технологий и систем 

управления
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

1 Подготовка и структура 
выступления

Виды выступлений. Подготовка выступления: цель, процесс и 
результат. Призыв к действию. Структура убеждающего 
выступления: вступление, основная часть, заключение. Связки 
между блоками.

2 Самопрезентация Самопрезентация. Анализ самопрезентации.

3 Эффективная презентация

Три шага эффективной презентации: ясность, краткость, 
убедительность. Адаптация презентации под потребности и 
состав целевой аудитории.

4 Управление вниманием 
аудитории

Приемы управления вниманием аудитории. Акценты. «Крючки 
внимания»

5 Сторителлинг в публичном 
выступлении

Сторителлинг. Основные правила сторителлинга. Базовая 
структура истории. Виды историй. Подготовка истории.

6

Невербальная и 
паравербальная 

коммуникация при 
выступлении

Невербальная коммуникация – жесты, мимика, положение 
тела, тактильные коммуникации.  Паравербальная 
коммуникация – скорость, темп речи, громкость голоса, 
артикуляция, тембр голоса, экстралингвистические 
характеристики.
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Метасообщение и 
конгруэнтность в 

выступлении

Метасообщение. Примеры метасообщений. Правила успеха. 
Конгруэнтность в выступлении.

8 Работа с вопросами 
аудитории

Работа с вопросами и возражениями аудитории. Основные 
методы и приемы ответов на вопросы. Типы возражений. 
Техника работы с возражениями.

9 Управление ресурсным 
состоянием

Ресурсное состояние. Мотивация. Техники саморегуляции и 
самоконтроля.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Направления воспитательной деятельности сопрягаются со всеми результатами обучения 

компетенций по образовательной программе, их освоение обеспечивается содержанием всех 
дисциплин модулей.

1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Публичные выступления

Электронные ресурсы (издания) 

1. Александров, Д. Н.; Риторика, или Русское красноречие : учебное пособие.; Юнити, Москва; 2015; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117682 (Электронное издание)

2. Воронов, , Ю. С.; Ораторское искусство Франклина Делано Рузвельта; Вузовское образование, 
Саратов; 2016; http://www.iprbookshop.ru/54474.html (Электронное издание)

3. Галюк, , И. В.; Культура публичной речи : учебно-методическое пособие для дпо.; Санкт-
Петербургский юридический институт (филиал) Академии Генеральной прокуратуры РФ, Санкт-
Петербург; 2016; http://www.iprbookshop.ru/73011.html (Электронное издание)

4. Каверин, Б. И.; Ораторское искусство : учебное пособие.; Юнити, Москва; 2015; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114430 (Электронное издание)

5. Кузнецов, И. Н.; Риторика, или Ораторское искусство : учебное пособие.; Юнити, Москва; 2015; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117680 (Электронное издание)

6. Каримова, , И. Р., Каримовой, , И. Р.; Риторика : учебно-методическое пособие.; РИЦ «Школа», 
Казань; 2019; http://www.iprbookshop.ru/97106.html (Электронное издание)

7. Мамина, , Р. И.; Искусство самопрезентации : учебное пособие.; Петрополис, Санкт-Петербург; 2017; 
http://www.iprbookshop.ru/84662.html (Электронное издание)

8. , Ерохиной, , Е. Л.; Речевые практики : учебное пособие.; Московский педагогический 
государственный университет, Москва; 2019; http://www.iprbookshop.ru/94675.html (Электронное 
издание)

9. , Камневой, , Е. В., Полевой, , М. В., Коробановой, , Ж. В.; Тренинг публичных выступлений : 
учебник.; Прометей, Москва; 2018; http://www.iprbookshop.ru/94554.html (Электронное издание)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

1. ЭБС Университетская библиотека онлайн "Директ-Медиа". URL: http://www.biblioclub.ru.



2. ЭБС "Лань" Издательство "Лань". URL доступа:http://e.lanbook.com.

3. eLibrary ООО Научная электронная библиотека. URL: http://elibrary.ru.

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

1. Academic Search Ultimate EBSCO publishing – http://search.ebscohost.com

2. eBook Collections Springer Nature – https://link.springer.com/

3. Гугл Академия – https://scholar.google.ru/

4. Электронный научный архив УрФУ https://elar.urfu.ru/

5. Зональная научная библиотека (УрФУ) - http://lib.urfu.ru/

6. Портал информационно-образовательных ресурсов УрФУ https://study.urfu.ru/

7. Электронно-библиотечная система «Лань» – https://e.lanbook.com/

8. Университетская библиотека ONLINE – https://biblioclub.ru/

9. Электронно-библиотечная система "Библиокомплектатор" (IPRbooks) 
http://www.bibliocomplectator.ru/available

10. Электронные информационные ресурсы Российской государственной библиотеки 
https://www.rsl.ru/

11. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» https://cyberleninka.ru/

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Публичные выступления

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная
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