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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОДУЛЯ Методология научных исследований в 
социально-культурной сфере

1.1. Аннотация содержания модуля  

Модуль «Методология научных исследований в социально-культурной сфере» относится к 
модулям обязательной части учебного плана образовательной программы. Целью освоения модуля 
является формирование у магистрантов основных компетенций, необходимых для эффективной 
научно-исследовательской деятельности в избранной профессиональной сфере. Дисциплина 
«История и методология науки» подразумевает формирование представлений об истории и 
закономерностях развития науки, знакомство с историей возникновения и развития научных 
программ в контексте развития культуры и философии; формирование представлений о структуре 
научного знания и динамике его развития; курс предполагает знакомство со спецификой 
дисциплинарных и междисциплинарных исследований, способами стимулирования креативного 
мышления и креативности в языке, стратегиями научного поиска и научного исследования на 
современном этапе развития науки. Дисциплина «Методология и методы научного исследования в 
социальной сфере» подразумевает формирование представлений о закономерностях развития 
науки, основных методах научного познания, навыков использования этих методов в 
исследовательской работе в социально-культурной сфере.   Содержание дисциплины 
«Компьютерные технологии в научной деятельности» направлено на формирование практических 
навыков использования информационных технологий для проведения научных исследований в 
социально-культурной сфере

1.2. Структура и объем модуля 
Таблица 1

№ 
п/п Перечень дисциплин модуля в последовательности их освоения 

Объем дисциплин модуля 
и всего модуля в зачетных 

единицах

1 История и методология науки  3

2 Компьютерные технологии в научной деятельности  3

3 Методология и методы научного исследования в 
социальной сфере  3

ИТОГО по модулю: 9

1.3.Последовательность освоения модуля в образовательной программе
Пререквизиты модуля Не предусмотрены

Постреквизиты и кореквизиты 
модуля

Не предусмотрены

1.4. Распределение компетенций по дисциплинам модуля, планируемые результаты 
обучения (индикаторы) по модулю 
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Таблица 2

Перечень 
дисциплин 

модуля

Код и наименование 
компетенции

Планируемые результаты обучения 
(индикаторы) 

1 2 3

История и 
методология 
науки

ОПК-4 - Способен 
обобщать и критически 
оценивать научные 
исследования в 
профессиональной сфере 
и смежных областях

З-1 - Объяснять принципы критического 
чтения научной литературы в 
профессиональной и смежных областях

З-2 - Объяснять принципы критического 
анализа и оценивания научных 
исследований, их актуальности, научной 
новизны, теоретической и практической 
значимости, обоснованности научных 
результатов

У-1 - Самостоятельно определять и 
формулировать новизну научного 
исследования, его теоретическую и 
практическую значимость, обоснованность

У-2 - Проводить сравнительный анализ 
научных исследований в профессиональной 
сфере и смежных областях

П-1 - Готовить литературный обзор научных 
исследований, актуальных для своей 
профессиональной области

Д-1 - Демонстрировать внимательность, 
аналитические умения, способность к 
критическому мышлению

Компьютерные 
технологии в 
научной 
деятельности

УК-7 - Способен 
обрабатывать, 
анализировать, 
передавать данные и 
информацию с 
использованием 
цифровых средств для 
эффективного решения 
поставленных задач с 
учетом требований 
информационной 
безопасности

З-3 - Сделать обзор современных цифровых 
средств и технологий, используемых для 
обработки, анализа и передачи данных при 
решении поставленных задач

У-2 - Выбирать современные цифровые 
средства и технологии для обработки, 
анализа и передачи данных с учетом 
поставленных задач

П-2 - Решать поставленные задачи, 
используя эффективные цифровые средства 
и средства информационной безопасности

Методология и 
методы научного 
исследования в 
социальной 

УК-1 - Способен 
осуществлять 
критический анализ 
проблемных ситуаций на 
основе системного 

З-1 - Демонстрировать понимание основных 
методов системного подхода и критического 
анализа проблемных ситуаций
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подхода, вырабатывать 
стратегию действий, в 
том числе в цифровой 
среде

У-1 - Выявлять проблемные ситуации, 
используя методы системного подхода и 
критического анализа

У-3 - Анализировать проблемную ситуацию, 
выявлять и определять способы ее 
разрешения

П-2 - Использовать методы критического 
анализа и системного подхода  в разработке 
стратегии действий для решения 
проблемных ситуаций, в том числе в 
цифровой среде

Д-1 - Демонстрировать аналитические 
способности и критическое мышление

сфере

ОПК-3 - Способен 
планировать и проводить 
фундаментальные или 
прикладные 
исследования, в том 
числе в 
междисциплинарных 
областях, 
самостоятельно 
формулировать научные 
гипотезы, проверять их 
достоверность и 
представлять результаты 
исследований в виде 
аналитических отчетов, 
научных статей, 
докладов и тезисов на 
конференциях, научных 
симпозиумах, семинарах, 
круглых столах

З-1 - Сделать обзор методов и принципов 
проведения фундаментальных и 
прикладных исследований, в том числе 
междисциплинарного характера

З-2 - Различать принципы формулирования 
научных гипотез, проверки их 
достоверности

З-3 - Перечислить нормативные документы, 
содержащие требования к составлению и 
оформлению аналитических отчетов, 
научных статей, докладов и тезисов

У-1 - Самостоятельно определять этапы 
проведения фундаментального и 
прикладного исследования, в том числе 
междисциплинарного характера

У-2 - Формулировать результаты 
исследований для подготовки 
аналитических докладов, научных статей, 
докладов и тезисов на конференциях, 
научных симпозиумах, семинарах, круглых 
столах

У-3 - Оценивать аналитические отчеты, 
научные статьи, доклады и тезисы на 
соответствие требованиям к их составлению 
и оформлению

П-1 - Вырабатывать стратегии проведения 
фундаментального или прикладного 
исследования, в том числе 
междисциплинарного характера, включая 
стратегии командной работы и стратегии 
представления результатов исследования
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П-2 - Оформить аналитический отчет, 
доклад по фундаментальному или 
прикладному исследованию в соответствии 
с нормативными требованиями

Д-1 - Проявлять аналитические умения, 
организаторские умения, умение работать в 
команде

1.5. Форма обучения
Обучение по дисциплинам модуля может осуществляться в очной и заочной формах.



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
Компьютерные технологии в научной 

деятельности

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Калюжная Екатерина 
Геннадьевна

кандидат 
педагогических 

наук, без ученого 
звания

Доцент управления в 
сфере физической 
культуры и спорта

2 Рапопорт Леонид 
Аронович

доктор 
педагогических 
наук, профессор

Заведующий 
кафедрой

управления в 
сфере физической 
культуры и спорта

3 Терентьев Алексей 
Евгеньевич

кандидат 
педагогических 

наук, доцент

Доцент управления в 
сфере физической 
культуры и спорта

Рекомендовано учебно-методическим советом института Физической культуры, спорта и 
молодежной политики

Протокол № _5_ от _18.04.2022_ г.



1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Рапопорт Леонид Аронович, Заведующий кафедрой, управления в сфере физической 
культуры и спорта

 Терентьев Алексей Евгеньевич, Доцент, управления в сфере физической культуры и 
спорта
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

1 Современные компьютерные 
системы

Архитектура компьютера: виды комплектующих и их 
особенности. Современная периферия для научной 
деятельности. Производительность системы и компонентов. 
Операционные системы реального времени. Шины и порты 
современных компьютеров. Модульный интерфейс КАМАК, 
PXI, Устройство и виды суперкомпьютеров кластерных 
вычислительных систем.

Определение производительности компонентов компьютерной 
системы.

Работа с виртуальным COM-портом, передача данных по USB.

Подключение к компьютеру и настройка платы сбора данных. 
Определение производительности компонентов компьютерной 
системы.

2

Обработка эмпирических 
данных с помощью 

прикладного программного 
обеспечения

Платы сбора данных цифрового преобразования. Точность 
аналого- цифрового преобразования. Аппроксимация, 
интерполяция, экстраполяция.

Сплайн обработка данных: кубические сплайны, В-сплайны, 
напряженные сглаживающие сплайны. Расчет коэффициентов 



корреляции с помощью прикладного программного 
обеспечения (Exel, Matlab, Mathcad).Построение модели 
прогнозирования в научном исследовании с помощью 
прикладного программного обеспечения. Фильтрация 
случайных шумов в ходе эксперимента. Статистическая 
обработка экспериментальных данных. Аппроксимация 
экспериментальных данных. Сплайн обработка данных в 
системе Mathcad.

3 Системы автоматизации 
научного эксперимента

Изучение основных понятий программной среды LabVIEW и 
виртуального прибора. Создание, редактирование и отладка 
виртуального прибора. Создание подпрограмм виртуального 
прибора. Многократные повторения и циклы при создании 
виртуального прибора.

4 Научный поиск в интернете
Универсальная поисковая система. Научные социальные сети. 
Электронные энциклопедии. Специальные поисковые системы. 
Информационно-библиотечные ресурсы.

5
Система представления 

учебной и научной 
информации

Документ и его структура. Печатный документ. Основные 
команды. Выделенные формулы. Списки. Позиционирование 
текста в строке. Таблицы. Вставка графики. Плавающие 
объекты. Обзор пакетов.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Направления воспитательной деятельности сопрягаются со всеми результатами обучения 

компетенций по образовательной программе, их освоение обеспечивается содержанием всех 
дисциплин модулей.

1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Компьютерные технологии в научной деятельности

Электронные ресурсы (издания) 

1. Гасумова, С. Е.; Информационные технологии в социальной сфере : учебное пособие.; Дашков и К°, 
Москва; 2020; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573204 (Электронное издание)

2. Силаенков, , А. Н.; Информационное обеспечение и компьютерные технологии в научной и 
образовательной деятельности : учебное пособие.; Омский государственный институт сервиса, Омский 
государственный технический университет, Омск; 2014; http://www.iprbookshop.ru/26682.html 
(Электронное издание)

3. Диков, А. В.; Компьютерные технологии : учебное пособие.; Пензенский государственный 
педагогический университет (ПГПУ), Пенза; 2005; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=96975 
(Электронное издание)

Печатные издания 

1. Гринберг, А. С., Король, И. А.; Информационный менеджмент : учеб. пособие для студентов вузов, 



обучающихся по специальностям 061100 "Менеджмент", 071900 "Информ. системы".; ЮНИТИ, 
Москва; 2003 (1 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

Университетская библиотека онлайн:  электронно-библиотечная система (ЭБС): [сайт]. ‒ Москва, 2001-
2022 ‒ URL: http://www.biblioclub.ru/ ‒ Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. ‒ Текст : 
электронный.

Университетская информационная система РОССИЯ : [сайт]. ‒ Москва, 2022 ‒ URL: 
https://www.uisrussia.msu.ru/ ‒ Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. ‒ Текст : электронный.

eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека (НЭБ) : [сайт]. ‒ Москва, 2000-2022 ‒ URL: 
https://elibrary.ru ‒ Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. ‒ Текст : электронный.

Бесплатная электронная библиотека онлайн «Единое окно доступа к образовательным ресурсам»: 
http://window.edu.ru/

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Электронное периодическое издание «3ДНьюс»: Все самое интересное из мира IT-индустрии [сайт]. 
‒ URL: https://3dnews.ru/

iXBT.com ‒ специализированный российский информационно-аналитический сайт с самыми 
актуальными новостями из сферы IT [сайт]. ‒ URL: https://www.ixbt.com/

Наука и фундаментальные исследования. Применение IT-технологий в различных областях 
деятельности [сайт]. ‒ URL: https://www.karma-group.ru/science_research/

Гостиничное дело. Теория и практика гостеприимства: URL: https://dw6.ru/

HotelierNews.ru - новости отелей, всё о гостеприимстве: URL: https://hoteliernews.ru

HoReCa - интернет-портал индустрии гостеприимства и питания охватывает все темы в сегменте 
HoReCa: URL:http://www.horeca-magazine.ru/

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Компьютерные технологии в научной деятельности

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1



№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

1С: Предприятие 8. Комплект для 
обучения в высших и средних 
учебных заведениях

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome

3 Лабораторные 
занятия

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

1С: Предприятие 8. Комплект для 
обучения в высших и средних 
учебных заведениях



Периферийное устройство

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome

4 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome

5 Самостоятельная 
работа студентов

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

1С: Предприятие 8. Комплект для 
обучения в высших и средних 
учебных заведениях

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome

6 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES



Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
История и методология науки

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Калюжная Екатерина 
Геннадьевна

кандидат 
педагогических 

наук, без ученого 
звания

Доцент управления в 
сфере физической 
культуры и спорта

2 Рапопорт Леонид 
Аронович

доктор 
педагогических 
наук, профессор

Заведующий 
кафедрой

управления в 
сфере физической 
культуры и спорта

Рекомендовано учебно-методическим советом института Физической культуры, спорта и 
молодежной политики

Протокол № _5_ от _18.04.2022_ г.



1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Калюжная Екатерина Геннадьевна, Доцент, управления в сфере физической культуры и 
спорта

 Рапопорт Леонид Аронович, Заведующий кафедрой, управления в сфере физической 
культуры и спорта
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

1
Возникновение науки и 

основные стадии ее 
эволюции

Понятие истории и философии науки. Предметное поле 
«Истории и методологии науки» Преднаука и становление 
науки в период Античности. Взаимосвязь практик Востока и 
теоретические модели Запада. Античные формы науки и 
образования. Научное познание в период средневековья и 
Возрождения. Роль христианства и церкви в развитии научного 
познания и системы образования. Апологеты и критики 
мирского знания. Проблема веры и разума. Проблема 
универсалий. Арабское научное наследие и его влияние на 
становление естественнонаучного знания Запада. Кризис 
схоластического метода познания и постановка проблемы 
поиска нового метода научного познания. Классическая наука 
XVIII-XIX вв. Рост научного знания и дифференциация наук. 
Формирование технических наук.

Организация науки в средневековых университетах. Развитие 
логических норм научного мышления и организаций науки в 
средневековых университетах. Особенности интеллектуальной 
атмосферы средневековья. Роль христианской теологии в 
изменении созерцательной позиции ученого; вопрос о 
соотношении авторитета веры и разума. Манипуляция с 
природными объектами – алхимия, астрология, магия. 
Западная и восточная средневековая наука. Шартрская школа 



(Франция 990 г): право, математика, логика, медицина. 
Ученые-маги Альберт Великий, Роджер Бэкон. «Натуральная 
магия» как практическая физика. Основная проблематика 
патристики. Представители средневекового знания. Эволюция 
схоластики от монастырских и городских школ в период 
ранней схоластики к университетам (Парижскому и 
Оксфордскому) в период зрелой схоластики. Расцвет 
схоластической учености. Борьба между номинализмом и 
реализмом. Теория двойственной истины. Учение Фомы 
Аквинского. Первые университеты в Болонье и в Париже (XIII 
век).

Становление науки Нового времени. Предпосылки 
новоевропейской науки. Эпоха Возрождения и ее 
представители. «Наука о незнании» Н. Кузанского. Связь 
магии и медицины – труды Агриппы, Парацельса. Пико дела 
Мирандола против астрологического детерминизма. Леонардо 
да Винчи. «Гармония мира» И. Кеплера. Становление науки в 
новоевропейской культуре: Коперник, Галилей, Ньютон. 
Формирование идеалов математизированного и опытного 
знания: оксфордская школа, У. Оккам. Теоретические 
предпосылки науки Нового времени. Коперниканский 
переворот. Идея «закона природы». Аналитическая геометрия 
Р. Декарта. Теоретическая идеализация Галилея. Опытное 
знание Ф. Бэкона. 1662 г. возникновение Лондонского 
королевского общества естествоиспытателей. И. Ньютон и его 
«Начала натуральной философии». Формирование науки как 
профессиональной деятельности.

Наука и технологии ХХ века: неклассическая и 
постклассическая наука. Создание Эйнштейном специальной и 
общей теории относительности. Создание квантовой теории. 
Исследование и освоение космического пространства. Учение 
о биосфере и ноосфере Вернадского. Постнеклассическая 
наука.  Научно-техническая революция второй половины 
двадцатого века. Цифровая революция. Изменение характера 
научной деятельности, связанное с революцией в способах 
хранения и получения знаний компьютеризация науки. 
Технотронная революция как планетарное явление. 
Нанотехнологии. Этические аспекты новых технологий. 
Опасность техногенных катастроф.

2
Наука: понятие, специфика 
предметного поля «Истории 

и методологии науки»

Специфика научного знания. Сферы и границы научного и 
вненаучного знания. Научное познание и его роль в 
современной социальной жизни. Отношение науки к другим 
формам познания мира. Социокультурная обусловленность 
познания. Прогностические функции науки. Особенности 
предмета, средств, методов науки. Универсальность научного 
познания и его границы. Ценность объективно-истинного 
знания, ценность роста знаний. Наука как объективное и 
предметное знание. Особенности субъекта научной 
деятельности и знания. Ценностные ориентации в научном 
познании. Описание предметной области как функция науки. 
Виды научного описания. Требования к языку описания. 
Проблема интерпретации результатов описания. Место 



описания в структуре научного познания. Научное объяснение 
и его значение в познании. Объяснение и обоснование. 
Обоснование как функция науки. Объяснение и понимание, их 
соотношение в научном познании. Концепции понимания 
(Ф.Шлейермахер, В.Дильтей, В.Гумбольдт, Г. Фреге, Б.Рассел, 
Л.Витгенштейн). Понимание как интерпретация и как метод 
постижения смысла. Основа понимания. Научное предсказание 
и его значение в развитии научного знания. Предсказание, 
предвидение и прогнозирование в науках. Предсказание и 
объяснение. Роль предсказаний в процессе проверки и 
обосновании теоретических гипотез.

3 Научная методология

Проблемные ситуации в науке. Научная проблема. Общая 
характеристика. Постановка и развитие проблем. Понятие 
метода и методологии в науке. Роль философских методов в 
познании и их основные принципы (объективность, 
всесторонность, конкретность, противоречия, историзм). 
Методология и теория. Классификация методов. Общенаучные 
методы и приёмы исследования. Наблюдение как метод 
эмпирического познания. Специфика наблюдения в науке. 
Структура, типы и виды наблюдения. Избирательность 
научного метода и его обусловленность системой научного 
знания.

Эксперимент как основной метод научно-эмпирического 
познания. Наблюдение и эксперимент: их сходство и различие. 
Структура научного эксперимента. Цели и задачи 
экспериментальной деятельности. Типы и виды эксперимента. 
Роль и функции теоретического знания в подготовке 
проведения и интерпретации результатов эксперимента. 
Воспроизводимость результатов эксперимента как условие 
достоверности экспериментальных фактов. Специфика 
эксперимента в общественных науках. Логические приемы 
научного исследования: абстрагирование и идеализация, 
индукция и дедукция, аналогия, анализ и синтез, их место в 
исследовательской деятельности. Классификация и 
систематизация как общеметодологические научного познания. 
Эмпирический, теоретический и метатеоретические уровни 
научного исследования и знания, условия и возможности их 
существования, критерии различения. Соотношение 
эмпирических и теоретических исследований в научном 
познании. Научная гипотеза как метод познания и форма 
знания. Структурные элементы научной гипотезы. Способы 
проверки научных гипотез. Общая характеристика научной 
теории. Теория как система идеальных объектов. 
Развертывание теории как процесс решений исследовательских 
задач. Законы природы и законы науки. Типология научных 
законов. Взаимодействие наук и проблема заимствования 
методов.

4 Наука в системе социальных 
ценностей

Наука как ценность в современной культуре. 
Инструментальная и мировоззренческая ценность нaуки. 
Социальные ценности и нормы научного

этоса. Амбивалентность научного сознания. Проблемы 
мотивации и признания в науке. Возможности и границы 
науки. Творческая свобода и социальная ответственность 



ученого. Этика науки и ее роль в становлении coвременного 
типа научной рациональности. Социальный контроль над 
наукой. Перспективы развития и новые ценностные ориентиры 
современной науки. Человек в науке. Образ ученого. 
Структура и мотивы научной деятельности. Вера и авторитет в 
структуре деятельности ученого. Ученый как профессия. 
Проблемы подготовки научно-педагогических кадров.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Направления воспитательной деятельности сопрягаются со всеми результатами обучения 

компетенций по образовательной программе, их освоение обеспечивается содержанием всех 
дисциплин модулей.

1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

История и методология науки

Электронные ресурсы (издания) 

1. Моисеева, И. Ю.; История и методология науки : учебное пособие. 2. ; Оренбургский 
государственный университет, Оренбург; 2017; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481796 
(Электронное издание)

2. Гухман, В. Б.; Краткая история науки, техники и информатики : учебное пособие.; Директ-Медиа, 
Москва, Берлин; 2017; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=474295 (Электронное издание)

Печатные издания 

1. Мокий, М. С., Мокий, М. С.; Методология научных исследований : учебник для магистров, 
обучающихся по экономическим направлениям и специальностям.; Юрайт, Москва; 2015 (1 экз.)

2. Лебедев, С. А.; Философия науки : учебное пособие для магистров.; Юрайт, Москва; 2014 (1 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

Университетская библиотека онлайн:  электронно-библиотечная система (ЭБС): [сайт]. ‒ Москва, 2001-
2022 ‒ URL: http://www.biblioclub.ru/ ‒ Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. ‒ Текст : 
электронный.

Университетская информационная система РОССИЯ : [сайт]. ‒ Москва, 2022 ‒ URL: 
https://www.uisrussia.msu.ru/ ‒ Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. ‒ Текст : электронный.

eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека (НЭБ) : [сайт]. ‒ Москва, 2000-2022 ‒ URL: 
https://elibrary.ru ‒ Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. ‒ Текст : электронный.

Бесплатная электронная библиотека онлайн «Единое окно доступа к образовательным ресурсам»: 
http://window.edu.ru/

Материалы для лиц с ОВЗ 



Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Библиотека по философии:  [сайт]. ‒ Москва, 2022 – URL: http://lib.ru/FILOSOF/

Институт философии РАН: философия в России: [сайт]. – URL: www.philosophy.ru

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

История и методология науки

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome

Офисный пакет Microsoft 365

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome



процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

3 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome

4 Самостоятельная 
работа студентов

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome

5 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
Методология и методы научного 
исследования в социальной сфере

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Калюжная Екатерина 
Геннадьевна

кандидат 
педагогических 

наук, без ученого 
звания

Доцент управления в 
сфере физической 
культуры и спорта

Рекомендовано учебно-методическим советом института Физической культуры, спорта и 
молодежной политики

Протокол № _5_ от _18.04.2022_ г.



1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Калюжная Екатерина Геннадьевна, Доцент, управления в сфере физической культуры и 
спорта
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

1 Методология научного 
исследования

Понятие научного исследования: сущность, функции, виды, 
этапы. Cоотношение понятий методологии, методики, 
процедур исследования. Методология как система принципов 
научного исследования. Критерии научного знания. 
Теоретическая «нагруженность» наблюдений, соотношение 
теории и исследования (Р. Мертон). Особенности качественной 
и количественной методологии.

Разработка программы научного исследования. 
Методологическая и методическая часть программы. 
Методологический переход от теории к методам и методикам 
исследования в социальной сфере.

Методология научного исследования в социальной сфере.

Методологические подходы: системный, синергетический, 
личностный, деятельностный, средовой, аксиологический.

Содержание принципов научного исследования 
(достоверность, доказательность, научность, единство 
логического и исторического и др.).

Технологический уровень методологии. Система методов 
социологического исследования в социальной сфере. 
Компоненты исследования и их характеристика. Содержание 
этапов исследования их взаимосвязь.



2 Организация научного 
исследования

Организация прикладного научного исследования. Основные 
этапы научно-исследовательской работы.

др.). Содержание и характеристика научного аппарата 
исследования: проблема, тема, цель, актуальность, объект, 
предмет, гипотеза, задачи, новизна, теоретическая и 
практическая значимость. Целостность научного аппарата. 
Организация и логика исследования.

Этические нормы использования результатов 
социологического исследования. Выборочный метод в 
социальных исследованиях.

3 Программа социологического 
исследования

Структура и функции программы исследования. 
Методологический блок: проблемная ситуация и проблема 
исследования, определение целей и задач исследования, 
определение объекта и предмета исследования, теоретический 
и эмпирический объекты, выдвижение гипотез, теоретическая 
интерпретация, проектирование процедур измерения. 
Процедурный блок: выбор метода сбора данных, выборка и 
процедура отбора, алгоритм обработки данных.

4
Методы научного 

исследования и анализ его 
результатов

Наблюдение и симптоматики как методы диагностирования 
социальных явлений. Специфика применения наблюдения при 
диагностировании социальных явлений. Наблюдение как метод 
социологического исследования. Основные виды наблюдения 
и их параметры, сравнительные преимущества и недостатки. 
Количественная и качественная стратегия наблюдения. 
Составление программы (плана) количественного наблюдения. 
Формы протоколов количественного наблюдения. Способы 
повышения качества данных наблюдения.

Использование контент-анализа в диагностике социальных 
явлений в различных сферах. Область применения, понятие и 
основные виды контент-анализа. Источники информации. 
Виды документов. Категории контент-анализа, единицы 
анализа, контекста, счета. Принципы формирования выборки в 
контент-анализе. СМИ как объект анализа. Анализ текстовой 
информаци.

Опрос как метод сбора данных. Опросные методы 
исследования: область применения, достоинства и недостатки. 
Проблема адекватности вида опроса исследовательской задаче. 
Типичные ошибки при проведении опроса и способы их 
нейтрализации.

Типология, преимущества и ограничения видов опросов 
(анкетирование и интервью, массовый и экспертный, 
индивидуальный и групповой опросы, личное и телефонное 
интервью, опрос по месту жительства, занятости, на улице, он-
лайн исследования).

Понятие фокус-группы как разновидности качественного 
метода опроса в современной социальной психологии. 
Социометрический опрос, опрос экспертов как разновидности 
социально-психологических опросов.



Анкетирование и интервьюирование как разновидности метода 
опроса, их место в диагностировании различных социальных 
явлений.

Анкета как исследовательский инструмент. Композиция 
анкеты: основные структурные элементы. Последовательность 
вопросов: правила компоновки, эффекты контекста. Общие 
принципы разработки и оформления вопросника. 
Классификация вопросов. Требования к формулировкам 
Вопрос и его структурные элементы. Ошибки при 
формулировке вопросов и вариантов ответов. Правила 
редактирования. Особенности измерения поведения: 
искажения и приемы нейтрализации.

Специфика формулирования вопросов об установках. 
Социально-демографические вопросы («паспортичка»). 
Сензитивные темы: методы повышения достоверности данных.

Основные элементы интервью. Классификация видов 
интервью: по степени формализованности, по стилю ведения 
беседы, числу участников и пр. Эффект интервьюера.

Тесты как разновидность вербальных и невербальных методов 
диагностирования социальных явлений и их использование в 
социальных исследованиях. Измерение и первичная обработка 
социальной информации. Особенности анализа и обобщения 
первичной информации в социальных исследованиях. Виды 
отчетов в социальных исследованиях, структура отчета о 
проведенном исследовании.

Выборочный метод исследования как альтернатива сплошным 
исследованиям. Основные понятия: генеральная совокупность, 
выборка, репрезентативность,

единицы отбора и др. Вероятностные выборки: простая 
случайная выборка, систематический отбор (механическая 
выборка), стратифицированная выборка и способы размещения 
выборки по стратам (пропорциональное, равное), кластерная 
(гнездовая) выборка.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Направления воспитательной деятельности сопрягаются со всеми результатами обучения 

компетенций по образовательной программе, их освоение обеспечивается содержанием всех 
дисциплин модулей.

1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Методология и методы научного исследования в социальной сфере

Электронные ресурсы (издания) 

1. Аверченков, В. И.; Основы научного творчества : учебное пособие.; ФЛИНТА, Москва; 2021; 



https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=93347 (Электронное издание)

2. Стволыгин, К. В.; Организация научного исследования в социальной сфере : монография.; Директ-
Медиа, Москва; 2013; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=139778 (Электронное издание)

Печатные издания 

1. Горелов, Н. А.; Методология научных исследований : [учебник для бакалавриата и магистратуры 
вузов].; Юрайт, Москва; 2014 (1 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

Университетская библиотека онлайн:  электронно-библиотечная система (ЭБС): [сайт]. ‒ Москва, 2001-
2022 ‒ URL: http://www.biblioclub.ru/ ‒ Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. ‒ Текст : 
электронный.

Университетская информационная система РОССИЯ : [сайт]. ‒ Москва, 2022 ‒ URL: 
https://www.uisrussia.msu.ru/ ‒ Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. ‒ Текст : электронный.

eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека (НЭБ) : [сайт]. ‒ Москва, 2000-2022 ‒ URL: 
https://elibrary.ru ‒ Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. ‒ Текст : электронный.

Бесплатная электронная библиотека онлайн «Единое окно доступа к образовательным ресурсам»: 
http://window.edu.ru/

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Федеральный портал «Российское образование» [сайт]. ‒ URL: https://edu.ru/

Российская Государственная Библиотека » [сайт]. ‒ URL: https://www.rsl.ru/

Гостиничное дело. Теория и практика гостеприимства: URL: https://dw6.ru/

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Методология и методы научного исследования в социальной сфере

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 

Office 365 EDUA1 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr Faculty EES



соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA1 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr Faculty EES

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome

3 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA1 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr Faculty EES

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome

4 Самостоятельная 
работа студентов

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Office 365 EDUA1 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr Faculty EES

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome



Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

5 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA1 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr Faculty EES

Браузер Mozilla FireFox, Google 
Chrome
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