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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОДУЛЯ История международных отношений и внешней 
политики стран Азии и Африки

1.1. Аннотация содержания модуля  

Модуль нацелен на формирование у студентов теоретических знаний по истории 
международных отношений и внешней политики стран Азии и Африки, а также способности 
понимать и анализировать особенности и основные тенденции исторического развития 
международных отношений в странах Азии и Африки, что позволит выявить исторические корни 
многих современных событий, происходящих на мировой арене. В состав модуля входит одна 
дисциплина: «История международных отношений и внешней политики стран Азии и Африки».

1.2. Структура и объем модуля 
Таблица 1

№ 
п/п Перечень дисциплин модуля в последовательности их освоения 

Объем дисциплин модуля 
и всего модуля в зачетных 

единицах

1 История международных отношений и внешней политики 
стран Азии и Африки  4

ИТОГО по модулю: 4

1.3.Последовательность освоения модуля в образовательной программе
Пререквизиты модуля 1. История стран Азии и Африки

Постреквизиты и кореквизиты 
модуля

1. Африканистика
2. История изучаемой страны
3. История изучаемой страны
4. Восток в глобальных трендах
5. Восток-Запад: дискуссионные вопросы 

истории
6. Дипломатия и урегулирование конфликтов
7. Тренды экономического развития стран 

Востока

1.4. Распределение компетенций по дисциплинам модуля, планируемые результаты 
обучения (индикаторы) по модулю 

Таблица 2

Перечень 
дисциплин 

модуля

Код и наименование 
компетенции

Планируемые результаты обучения 
(индикаторы) 



4

1 2 3

История 
международных 
отношений и 
внешней 
политики стран 
Азии и Африки

ПК-2 - Способен 
представлять результаты 
профессиональной 
деятельности с 
применением 
понятийного аппарата, 
общенаучной и 
профессиональной 
терминологии в сфере 
изучения стран Азии и 
Африки

З-3 - Характеризовать основные этапы 
исторического развития международных 
отношений в странах Азии и Африки

У-2 - Правильно интерпретировать 
содержание исторических источников и 
литературы в соответствии с правилами 
историографической и источниковедческой 
критики

П-1 - Осуществлять анализ исторических 
процессов афро-азиатского мира на основе 
использования междисциплинарных 
методов исследования для решения задач в 
своей профессиональной области

1.5. Форма обучения
Обучение по дисциплинам модуля может осуществляться в очной формах.



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
История международных отношений и 

внешней политики стран Азии и Африки

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Валиахметова Гульнара 
Ниловна

доктор 
исторических 
наук, доцент

Заведующий 
кафедрой

востоковедения

Рекомендовано учебно-методическим советом института Уральский гуманитарный институт
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1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Валиахметова Гульнара Ниловна, Заведующий кафедрой, востоковедения
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

Р.1
Проникновение европейских 
держав в Азию и Африку и 

его последствия

Основные этапы колониального раздела мира. Колонии и 
полуколонии. Национально-освободительная борьба народов 
Азии и Африки в XIX - начале ХХ века. Индия в 
международных отношениях в XIX - начале ХХ века. 
Колониальный раздел Африки. Англо-французское 
соперничество. Строительство Суэцкого канала и его 
последствия. Фашодский инцидент (1896). Триполитанская 
война. Колониальный раздел и искусственность границ. 
Особенности существования Эфиопии и Либерии. 
Англобурская война и образование ЮАС.

Р.2
Международные отношения 

в Азии в XIX - начале ХХ 
века

Политика самоизоляции дальневосточных стран. «Опиумные 
войны» и русско-китайское политическое размежевание. 
Превращение Китая в полуколонию. Открытие Японии для 
внешнего мира (1854) Симодский договор с Россией. Внешняя 
политика императорской Японии. Санкт-Петербургский 
договор и русско-японское пограничное размежевание. Рост 
японского милитаризма. Японо-китайская война. Англо-
японский война. Англо-японский союз 1902 года. Русско-
японская война. Аннексия Кореи. Участие Китая и Японии в 
Первой мировой войне. Роль ислама в развитии региона. 
Османская империя как государство трех континентов. 
Усиление европейского влияния. Борьба великих держав за 
османское наследие. Углубление противоречий на Ближнем 
Востоке. Англо-русское соперничество в Центральной Азии и 
на Среднем Востоке. Русско-персидские отношения. 



Германский проект «трех Б». Паносманизм, панисламизм, 
пантюркизм. Арабское национальное движение. Османская 
империя, Персия, Афганистан и арабские страны в годы 
Первой мировой войны.

Р.3

Международные отношения 
в Азии в межвоенный период 

и в годы Второй мировой 
войны.

Место Японии и Китая в Версальско-Вашингтонской системе. 
Внешняя политика гоминьдановского Китая. Меморандум 
Танака. Японская интервенция в Китае. Захват Манчжурии. 
Советскояпонские конфликты у озера Хасан и на реке Халкин-
Гол. Японокитайская война. 1937-1945 гг. Японская агрессия 
на Тихом океане и в Юго-Восточной Азии. Советско-
китайские и советско-японские отношения в 1917-1945 гг. 
Международные аспекты революции 1921 года в Монголии. 
Специфика советско-монгольских союзнических отношений. 
Первая мировая война и мандатная система на Ближнем 
Востоке. Создание Саудовской Аравии. Палестинская 
проблема. Создание Трансиордании. Англо-иракский (1930), 
франкосирийский и франко-ливанский договоры (1936). Место 
Турции в Версальской системе. Севрский мирный договор. 
Борьба за целостность и независимость Турции. 
Армянотурецкая война. Лозаннская конференция. Мосульский 
вопрос. Проблема Черноморских проливов. Конференция в 
Мотрѐ. Проблема Александреттского санджака. 
Ближневосточная Антанта и Саадабадский пакт (1937 г.) 
Советская политика на исламском Востоке. Отношения СССР 
с Турцией, Ираном, Афганистаном и арабскими странами в 
межвоенный период. Договоры 1931 года и их эволюция. 
Турция, Иран, Афганистан и арабские страны в годы Второй 
мировой войны.

Р.4

Международные отношения 
в АзиатскоТихоокеанском 

регионе во второй половине 
ХХ – начале ХХI в.

Итоги Второй мировой войны для стран региона. 
Международно-правовое признание суверенитета МНР. 
Гражданская война в Китае и образование КНР. Война в Корее 
(1950-1953) и проблема объединения Кореи. Мирный договор с 
Японией (1951) и эволюция японо-американских отношений. 
Советско-японская декларация (1956). Проблема ―северных 
территорий‖ и мирного договора в советско-японских и 
российскояпонских отношениях. Внешняя политика КНР. 
Основные этапы развития советско-китайских и российско-
китайских отношений. Тайваньская проблема. Вопросы о 
Гонконге и Макао. Появление новых независимых государств в 
регионе как результат поражения Японии и краха 
колониальной системы. Война Франции в Индокитае (1946-
1954). Женевские соглашения по Индокитаю. Конференция в 
Бандунге (1955). Внешняя политика Индонезии, 
противостояние с Малайзией. Проблемы Западного Ириана и 
Восточного Тимора. Война США во Вьетнаме (1964- 1973) и 
Парижские соглашения по Вьетнаму. Воссоединение Вьетнама 
и образование СРВ (1976). Крах СЕАТО. ―Красные кхмеры‖ и 
вьетнамо-кампучийский конфликт. Агрессия Китая против 
Вьетнама (1979). Изменения в политике США, СССР и КНР в 
ЮВА. Создание и деятельность АСЕАН, увеличение числа ее 
участников как показатель роста влияния этой организации.



Р.5
Международные отношения 

в Южной Азии во второй 
половине ХХ – начале ХХI в.

Раскол Британской Индии по религиозному признаку на этапе 
получения независимости. Внешняя политика Индии и 
Пакистана. Индо-пакистанские войны. Проблемы Кашмира и 
Пенджаба в индо-пакистанских отношениях. Индо-китайский 
пограничный конфликт. Образование Бангладеш. Советско-
индийский договор 1971 года. Тамильская проблема в индо-
ланкийских отношениях. Внешняя политика малых стран 
региона. Проблема ядерного оружия в Южной Азии. 
Отношения России со странами региона.

Р.6

Международные отношения 
на Ближнем и Среднем 

Востоке во второй половине 
ХХ – начале ХХI в.

Политика СССР в отношении Турции и Ирана в конце 40-х гг. 
―Доктрина Трумэна‖. Вступление Турции в НАТО. Создание 
Багдадского пакта. ―Доктрина Эйзенхауэра‖. Преобразование 
Багдадского пакта в СЕНТО. Палестинская проблема. Решения 
ООН по палестинскому вопросу (1947). Образование 
Государства Израиль. Арабоизраильские войны. Причины 
первой арабо-израильской войны и позиция СССР. Проблема 
палестинских беженцев. Причины тройственной англо-франко-
израильской агрессии против Египта и позиция СССР. 
Советско-арабские отношения. Г.А.Насер. Проблема арабского 
единства. Создание ООП. Я.Арафат. ―Шестидневная война‖ 
Израиля с арабскими странами (1967) и позиция ООН. 
Проблема оккупированных арабских территорий. Октябрьская 
война 1973 г. арабских стран с Израилем. Свертывание 
советско-египетских отношений. ―Челночная дипломатия‖ 
Г.Киссинджера. Кэмп-девидский процесс. Мирный договор 
Египта с Израилем. Международные аспекты ливанского 
кризиса. Пятая арабо-израильская война (1982) и ее 
последствия. Пути и сложности процесса ближневосточного 
урегулирования. События 1973 и 1978 гг. в Афганистане и их 
международные последствия. Втягивание СССР в афганские 
события, ввод советских войск в Афганистан и их участие в 
гражданской войне (1979-1989). Международные аспекты 
афганской проблемы. Пути и сложности процесса 
внутриафганского урегулирования. Исламская революция в 
Иране (1979) и ее международные последствия. Ирано-
иракская война, ее причины, результаты и последствия. 
Агрессия Ирака против Кувейта. Операция 
многонациональных сил ―Буря в пустыне‖. Кипрская 
проблема и греко-турецкие отношения. Распад СССР. Внешняя 
политика новых независимых государств Закавказья и 
Центральной Азии.

Р.7
Международные отношения 

в Африке во второй половине 
ХХ – начале ХХI в.

Крах колониальных империй и образование независимых 
государств. Война в Алжире (1954-1962). Создание ОАЕ 
(1963), основные принципы ее деятельности. Некоторые 
проблемы международных отношений на африканском 
континенте: конфликт на Африканском Роге; проблема 
Западной Сахары; чадсколивийский конфликт; намибийская 
проблема; международные аспекты гражданских войн в Конго 
(Заир), Нигерии, Судане, Анголе, Мозамбике и ряде других 
стран. Роль ЮАР в Африке. СССР и страны Африки. Место 
Африки во внешней политике России.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии



Таблица 1.2

1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

История международных отношений и внешней политики стран Азии и Африки

Электронные ресурсы (издания) 

1. Пинкин, В. И.; История международных отношений : учебное пособие.; Новосибирский 
государственный технический университет, Новосибирск; 2015; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438417 (Электронное издание)

2. , Садченко, В. Н., Птицын, А. Н., Величко, Л. Н.; История Востока в Новейшее время: история 
международных отношений : хрестоматия.; Северо-Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 
Ставрополь; 2016; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=466983 (Электронное издание)

3. ; История международных отношений: от древности до современности : учебник.; Южный 
федеральный университет, Ростов-на-Дону, Таганрог; 2018; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=499631 (Электронное издание)

4. , Крохина, Ю.; История международных отношений. Сборник студенческих работ : студенческая 
научная работа.; Студенческая наука, Москва; 2012; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=220976 (Электронное издание)

Печатные издания 

1. , Воскресенский, А. Д.; Восток/Запад: Региональные подсистемы и региональные проблемы 
международных отношений : Учеб. пособие: [Для вузов по специальности и направлениям 
"Международные отношения" и "Регионоведение"].; РОССПЭН, Москва; 2002 (9 экз.)

2. , Ланцов, С. А., Ачкасов, В. А.; Мировая политика и международные отношения : [учеб. пособие для 
вузов по специальности (направлению подготовки) ВПО 030201 (020200) и 030200 (520900) 

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

Профессиональн
ое воспитание

учебно-
исследовательск
ая, научно-
исследовательск
ая

Технология 
самостоятельной 
работы

ПК-2 - Способен 
представлять 
результаты 
профессиональной 
деятельности с 
применением 
понятийного 
аппарата, 
общенаучной и 
профессиональной 
терминологии в 
сфере изучения 
стран Азии и 
Африки

П-1 - 
Осуществлять 
анализ 
исторических 
процессов афро-
азиатского мира 
на основе 
использования 
междисциплинарн
ых методов 
исследования для 
решения задач в 
своей 
профессионально
й области



"Политология"].; Питер, Санкт-Петербург [и др.]; 2007 (10 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

1. ВОПРОСЫ ИСТОРИИ URL: https://dlib.eastview.com/browse/publication/688

2. ВОСТОК. АФРО-АЗИАТСКИЕ ОБЩЕСТВА: ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ 
URL:https://dlib.eastview.com/browse/publication/687

3. МЕЖДУНАРОДНАЯ ЖИЗНЬ URL:https://dlib.eastview.com/browse/publication/1360

4. МИРОВАЯ ЭКОНОМИКА И МЕЖДУНАРОДНЫЕ ОТНОШЕНИЯ 
URL:https://dlib.eastview.com/browse/publication/542

5. НОВАЯ И НОВЕЙШАЯ ИСТОРИЯ URL:https://dlib.eastview.com/browse/publication/572

6. ПРОБЛЕМЫ ДАЛЬНЕГО ВОСТОКА URL:https://dlib.eastview.com/browse/publication/599

7. ProQuest Digital Dissertations and Theses Global http://search.proquest.com/

8. Oxford University Press URL:http://www.oxfordjournals.org/en/

9. Архивные коллекции JSTOR URL:https://www.jstor.org/

10. Cambridge Journal online URL:https://www.cambridge.org/core/

11. eLibrary URL:http://elibrary.ru

12. SAGE Publications Ltd URL:http://online.sagepub.com/

13. ЭБС Университетская библиотека онлайн URL: http://www.biblioclub.ru/

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

- Электронная библиотека журналов URL: http://elibrary.ru

- Полнотекстовая база данных SpringerLink  https://link.springer.com

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

История международных отношений и внешней политики стран Азии и Африки

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения



1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM

3 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Не требуется

4 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Не требуется

5 Самостоятельная 
работа студентов

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM
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