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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОДУЛЯ Основы демографической политики

1.1. Аннотация содержания модуля  

Модуль формирует базовые представления об особенностях государственной политики в 
отраслевом разрезе. Дисциплина «Основы демографической политики» посвящена изучению 
основных концепций демографической политики в развитых и развивающихся странах мира, 
основных принципов, методов, форм и мер проведения демографической политики.

1.2. Структура и объем модуля 
Таблица 1

№ 
п/п Перечень дисциплин модуля в последовательности их освоения 

Объем дисциплин модуля 
и всего модуля в зачетных 

единицах

1 Основы демографической политики  3

ИТОГО по модулю: 3

1.3.Последовательность освоения модуля в образовательной программе
Пререквизиты модуля Не предусмотрены

Постреквизиты и кореквизиты 
модуля

Не предусмотрены

1.4. Распределение компетенций по дисциплинам модуля, планируемые результаты 
обучения (индикаторы) по модулю 

Таблица 2

Перечень 
дисциплин 

модуля

Код и наименование 
компетенции

Планируемые результаты обучения 
(индикаторы) 

1 2 3

Основы 
демографическо
й политики

УК-5 - Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества в 
социально-
историческом, этическом 
и философском 
контекстах

З-2 - Описывать различные подходы к 
оценке общественно-значимых событий на 
основе философских знаний

З-3 - Сделать обзор важнейших достижений 
культуры и различных систем ценностей, 
сформировавшихся в ходе исторического 
развития

У-1 - Адекватно оценивать общественно 
значимые события и проблемы 
мировоззренческого и личностного 
характера в контексте основных 
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философских, религиозных и этических 
учений с учетом социокультурного 
многообразия различных сообществ

П-2 - Иметь опыт обоснования и 
аргументированного обсуждения проблем 
мировой и отечественной истории, 
актуальных проблем современности в 
историческом контексте с учетом 
многообразия систем социокультурных 
ценностей

ПК-26 - Способен 
получать, очищать, 
анализировать и 
визуализировать 
большие объёмы данных 
о социально-
экономических и 
общественно-
политических процессах 
и явлениях на 
глобальном, 
макрорегиональном, 
национально-
государственном, 
региональном и 
локальном уровнях, 
разрабатывать 
предложения и проекты 
в публичной сфере 
реализации 
государственной 
политики, оценивать 
риски и эффективность 
ее реализации, готовить 
аналитические 
документы

З-2 - Концептуальные определения 
ключевых понятий, применяемых для 
объяснения проблематики публичной сферы

З-5 - Закономерности и специфику 
протекания современных глобальных и 
региональных политических процессов

У-3 - Интерпретировать и оценивать 
эмпирические данные исследований в 
терминах современной социологической 
теории и научных подходов к изучению 
публичной сферы

У-5 - Осуществлять диагностику социально-
экономических и политических процессов, 
проводить анализ и оценку эффективности 
управленческого воздействия на них

П-2 - Интерпретировать эмпирические 
данные исследований публичной сферы

П-5 - Методами сбора, обработки и анализа 
социальных и политических данных

1.5. Форма обучения
Обучение по дисциплинам модуля может осуществляться в очной формах.
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1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

1 Демография как наука

Демография как отрасль знаний о населении; ее история и 
современное состояние; связь со статистикой, социологией, 
социальной политикой.

Теоретические аспекты изучения народонаселения; 
методология

исследования народонаселения; институты, центры, 
специалисты. Источники данных о населении и 
демографических

процессах. Общие измерители уровня и динамики 
демографических процессов

2 Северная и Западная Европа

Понятие и особенности демографической политики в Европе. 
Основные демографические показатели. Изменения в 
жизненном цикле европейцев: брак, рождения детей, 
продолжительность жизни. Государство благосостояния. 
Переход от демографической к семейной политике. 
Перспективы развития Северной и Западной Европы.

3 США, Индия и Китай

Демографическая политика в США, Индии и Китае. 
Демографические различия США и Западной Европы: 
рождаемость, продолжительность жизни, иммиграция. 
Нелегальная иммиграция. Либералы и консерваторы. Индия и 
Китай: стартовые условия, первые шаги. Индия: прямое 
наступление на рождаемость и его провал. Китай: политика 
одного ребенка, ее успехи и их цена. Почему Индия – не 
Китай.



4 Россия

Кризис продолжительности жизни: причины кризиса, культура 
жизни и ее антипод. Особенности российской рождаемости и 
демографическая политика. Внешние миграции и их 
регулирование. Развитие сети социальных взаимодействий.

5
Основные проблемы 

демографической политики в 
России в XXI веке

Демографическая политика — сущность и содержание,

соотношение с экономической, социальной и семейной 
политикой. Цели демографической политики. Методы 
демографической политики: экономические, административно-
правовые, социально-психологические.

Демографическая политика и планирование семьи. 
Региональные аспекты демографической политики в России

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Таблица 1.2

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

Формирование 
социально-
значимых 
ценностей

учебно-
исследовательск
ая, научно-
исследовательск
ая

Технология 
самостоятельной 
работы

ПК-26 - Способен 
получать, очищать, 
анализировать и 
визуализировать 
большие объёмы 
данных о 
социально-
экономических и 
общественно-
политических 
процессах и 
явлениях на 
глобальном, 
макрорегионально
м, национально-
государственном, 
региональном и 
локальном уровнях, 
разрабатывать 
предложения и 
проекты в 
публичной сфере 
реализации 
государственной 
политики, 
оценивать риски и 
эффективность ее 
реализации, 
готовить 
аналитические 

П-5 - Методами 
сбора, обработки 
и анализа 
социальных и 
политических 
данных



1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Основы демографической политики

Электронные ресурсы (издания) 

1. Сакаев, В. Т.; Политика и демография: проблемы взаимодействия и взаимозависимости : 
монография.; Казанский федеральный университет (КФУ), Казань; 2016; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=480095 (Электронное издание)

2. Соловарова, Ю. Н.; Демография : учебно-методическое пособие.; Казанский национальный 
исследовательский технологический университет (КНИТУ), Казань; 2019; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612861 (Электронное издание)

3. Сутырина, О. Н.; Демография : практикум.; Поволжский государственный технологический 
университет, Йошкар-Ола; 2019; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612664 (Электронное 
издание)

4. Козлова, Е. И.; Демографические процессы и социальная политика в регионе (на примере Липецкой 
области) : монография.; Дашков и К°, Москва; 2023; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698324 (Электронное издание)

5. Гончарова, Н. П.; Демографическая политика в современной России: особенности реализации и 
методика оценки результативности : монография.; Директ-Медиа, Москва, Берлин; 2020; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598848 (Электронное издание)

6. Морозова, Н. И.; Социально-демографические основы социальной политики : учебное пособие.; 
Кемеровский государственный университет, Кемерово; 2016; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481583 (Электронное издание)

7. ; Проактивная демографическая политика: 10 лет спустя: эффекты, инструменты, новые цели : 
материалы конференций.; Дело, Москва; 2019; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563455 
(Электронное издание)

Печатные издания 

1. Медков, В. М.; Демография : учебник для студентов вузов.; ИНФРА-М, Москва; 2003 (1 экз.)

2. , Волгин, Н. А.; Демография : Учебник.; РАГС, Москва; 2003 (1 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

ЭБС «ИНФРА–М» http://znanium.com

Научная электронная библиотека elibrary.ru https://elibrary.ru/

ЭБС BOOK.ru http://www.book.ru

ЭБС «Лань» https://e.lanbook.com/

ЭБС «ЮРАЙТ» https://biblio-online.ru/

Университетская библиотека onlinehttp://biblioclub.ru/

ЭБС «Grebennikonhttps://grebennikon.ru/

документы



Научная электронная библиотека elibrary.ru https://elibrary.ru/

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Портал правовой статистики - http://crimestat.ru/

Справочно-поиcковая система КонсультантПлюс www.consultant.ru

Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) https://www.who.int/ru

https://www.ilo.org/moscow/lang--ru/index.html

Международная организация труда - https://www.ilo.org/

Statista — база данных - https://www.statista.com/

Официальный сайт Федеральной службы государственной статистики - https://rosstat.gov.ru/

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основы демографической политики

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Подключение к сети Интернет

CS6 Master Collection 6 Multiple 
Platforms Russian AOO License 
Level 1

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms



2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Подключение к сети Интернет

CS6 Master Collection 6 Multiple 
Platforms Russian AOO License 
Level 1

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

3 Консультации Рабочее место преподавателя

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Подключение к сети Интернет

CS6 Master Collection 6 Multiple 
Platforms Russian AOO License 
Level 1

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

4 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Подключение к сети Интернет

CS6 Master Collection 6 Multiple 
Platforms Russian AOO License 
Level 1

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

5 Самостоятельная 
работа студентов

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Подключение к сети Интернет

CS6 Master Collection 6 Multiple 
Platforms Russian AOO License 
Level 1

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms
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