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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОДУЛЯ Правовые основы физической культуры и 
спорта

1.1. Аннотация содержания модуля  

Модуль включает одноименную дисциплину, повышающую компетентность обучающихся в 
правовой сфере и углубленно рассматривающую правовые аспекты деятельности в сфере 
физической культуры и спорта.

1.2. Структура и объем модуля 
Таблица 1

№ 
п/п Перечень дисциплин модуля в последовательности их освоения 

Объем дисциплин модуля 
и всего модуля в зачетных 

единицах

1 Правовые основы физической культуры и спорта  4

ИТОГО по модулю: 4

1.3.Последовательность освоения модуля в образовательной программе
Пререквизиты модуля Не предусмотрены

Постреквизиты и кореквизиты 
модуля

Не предусмотрены

1.4. Распределение компетенций по дисциплинам модуля, планируемые результаты 
обучения (индикаторы) по модулю 

Таблица 2

Перечень 
дисциплин 

модуля

Код и наименование 
компетенции

Планируемые результаты обучения 
(индикаторы) 

1 2 3

Правовые 
основы 
физической 
культуры и 
спорта

УК-2 - Способен 
определять круг задач в 
рамках поставленной 
цели и выбирать 
оптимальные способы их 
решения, исходя из 
действующих правовых 
норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений

З-3 - Сделать обзор действующих правовых 
норм и ограничений, оказывающих 
регулирующее воздействие на 
профессиональную деятельность

У-2 - Выбирать оптимальные способы 
решения профессиональных задач с учетом 
действующих правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений

П-2 - Предлагать способы решения 
поставленных задач, прогнозировать 
результаты профессиональной деятельности 
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с учетом действующих правовых норм, 
имеющихся ресурсов и ограничений

УК-12 - Способен 
формировать, развивать 
и отстаивать 
гражданскую позицию, в 
том числе нетерпимое 
отношение к 
проявлениям 
экстремизма, 
терроризма, 
коррупционному 
поведению и 
противодействовать им в 
профессиональной 
деятельности

З-1 - Описывать основные права и 
обязанности человека и гражданина и 
способы воспитания нетерпимого 
отношения к коррупции в различных 
областях жизнедеятельности

З-2 - Характеризовать законодательные 
нормы, направленные на борьбу с 
коррупционным поведением, 
манипулятивные технологии формирования 
ложных и антиправовых действий

У-1 - Распознавать признаки 
коррупционного поведения в различных 
областях жизнедеятельности и определять 
свою жизненную позицию на основе 
гражданских ценностей, социальной 
ответственности и нетерпимости к 
коррупции

У-2 - Оценивать политические и социально-
экономические события и ситуации, 
выявлять действия, направленные на 
манипулирование людьми, и определять 
способы противостояния психологической 
манипуляции

П-1 - Иметь опыт решения проблемных 
ситуаций, связанных с коррупционным 
поведением граждан, нарушением 
гражданских прав, применением 
манипулятивных технологий формирования 
ложных и антиправовых действий, опираясь 
на законодательные нормы и собственную 
позицию нетерпимого отношения к 
коррупции

Д-1 - Демонстрировать осознанную     
гражданскую позицию и социальную 
ответственность

ПК-15 - Способен 
осуществлять 
профессиональную 
деятельность в 
соответствии с 
нормативными 
правовыми актами 
Российской Федерации и 
международными актами 

З-1 - Интерпретировать профессиональную 
деятельность в соответствии с 
нормативными правовыми актами 
Российской Федерации и международными 
актами в сфере физической культуры и 
спорта и сфере образования

У-1 - Анализировать профессиональную 
деятельность в соответствии с 
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в сфере физической 
культуры и спорта и 
сфере образования

нормативными правовыми актами 
Российской Федерации и международными 
актами в сфере физической культуры и 
спорта и сфере образования

П-1 - Подготовить обзор нормативных 
правовых актов Российской Федерации и 
международных актов в сфере физической 
культуры и спорта и сфере образования

1.5. Форма обучения
Обучение по дисциплинам модуля может осуществляться в очной и заочной формах.



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
Правовые основы физической культуры и 

спорта

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Гайл Виктор Вадимович кандидат 
педагогических 

наук, доцент

Заведующий 
кафедрой

теории 
физической 
культуры

Рекомендовано учебно-методическим советом института Физической культуры, спорта и 
молодежной политики

Протокол № _10_ от _18.12.2023_ г.



1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Гайл Виктор Вадимович, Заведующий кафедрой, теории физической культуры
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

Р1 Право и законодательство Нормы права. Правоотношения. Правонарушения. 
Юридическая ответственность. Международное право.

Р2
Правовое регулирование в 

области физической 
культуры и спорта

Спортивное право. Принципы спортивного права. Место 
спортивного права в российской правовой системе. 
Спортивные правоотношения. Международное спортивное 
право. Олимпийское право. Футбольное право.

Р3
Правовые основы управления 

физической культурой и 
спортом

Управление на международном уровне. Управление на 
национальном уровне. Государственное и муниципальное 
управление.

Р4 Трудовые отношения в сфере 
спорта

Регулирование труда спортсменов и тренеров. Трудовой 
договор. Особенности регулирования труда спортсмена до 18 
лет. Присвоение спортивных званий и разрядов. Основы 
правового положения спортивных судей.

Р5 Трансферная система
Переходы (трансферы) спортсменов. Трансферный контракт. 
Трансферная выплата. Компенсация за подготовку и механизм 
солидарности. Регулирование международных трансферов.

Р6 Физкультурные и 
спортивные мероприятия

Основные виды официальных физкультурных и спортивных 
мероприятий. Организаторы спортивных мероприятий. 
Особенности регулирования и проведения мероприятий. 
Календарные планы физкультурных и спортивных 
мероприятий. Календарь спортивного мероприятия. Общие 



требования к положениям (регламентам) о физкультурных и 
спортивных мероприятиях.

Р8 Спортивное право

Спонсорство. Спортивная символика. Трансляция спортивных 
мероприятий. Нормативное регулирование продажи билетов. 
Участие волонтеров в мероприятии. Обеспечение 
общественного порядка. Медицинское обеспечение. 
Противодействие применению допинга. Административные 
нарушения в сфере спорта. Спортивное процессуальное право.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Таблица 1.2

1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Правовые основы физической культуры и спорта

Электронные ресурсы (издания) 

1. Алексеев, С. В., Крашенинников, П. В.; Олимпийское право: правовые основы олимпийского 
движения : учебник.; Юнити-Дана|Закон и право, Москва; 2017; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684681 (Электронное издание)

2. Алексеев, С. В.; Правовые основы профессиональной деятельности в спорте : учебник.; Спорт, 
Москва; 2017; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=471212 (Электронное издание)

3. Мельникова, Ю. А.; Организационно-правовые основы внешкольных форм физической культуры и 
спорта : учебное пособие.; Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 
Омск; 2009; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=298130 (Электронное издание)

4. Алексеев, С. В., Крашенинников, П. В.; Международное спортивное право : учебник.; Юнити-Дана, 

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

Профессиональн
ое воспитание

профориентацио
нная 
деятельность

Технология 
формирования 
уверенности и 
готовности к 
самостоятельной 
успешной 
профессиональн
ой деятельности

ПК-15 - Способен 
осуществлять 
профессиональную 
деятельность в 
соответствии с 
нормативными 
правовыми актами 
Российской 
Федерации и 
международными 
актами в сфере 
физической 
культуры и спорта 
и сфере 
образования

П-1 - Подготовить 
обзор 
нормативных 
правовых актов 
Российской 
Федерации и 
международных 
актов в сфере 
физической 
культуры и спорта 
и сфере 
образования



Москва; 2017; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684930 (Электронное издание)

5. Алексеев, С. В., Крашенинников, П. В.; Спортивное право: трудовые отношения в спорте : учебник.; 
Юнити-Дана, Москва; 2017; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682949 (Электронное 
издание)

6. Алексеев, С. В., Крашенинников, П. В.; Спортивное право России : учебник.; Юнити-Дана|Закон и 
право, Москва; 2017; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685029 (Электронное издание)

7. Бондарчук, , Р. Ч.; Спортивное право : учебное пособие.; Всероссийский государственный 
университет юстиции (РПА Минюста России), Москва; 2015; http://www.iprbookshop.ru/43232.html 
(Электронное издание)

8. Ломако, , А. Ю.; Спортивное право : учебное пособие.; Вышэйшая школа, Минск; 2017; 
http://www.iprbookshop.ru/90826.html (Электронное издание)

Печатные издания 

1. Алексеев, С. В., Крашенинников, П. В.; Спортивное право России. Правовые основы физической 
культуры и спорта : учебник для студентов вузов, обучающихся по специальностям 021100 
"Юриспруденция" и 022300 "Физ. культура и спорт".; ЮНИТИ, Москва; 2005 (7 экз.)

2. Алексеев, С. В., Крашенинников, П. В.; Международное спортивное право : учеб. для студентов 
вузов, обучающихся по направлениям 030500 "Юриспруденция" и 032101 "Физ. культура и спорт".; 
ЮНИТИ : Закон и право, Москва; 2008 (1 экз.)

3. Алексеев, С. В.; Спортивное право России. Правовые основы физической культуры и спорта : [учеб. 
пособие для вузов по специальности 021100 "Юриспруденция" и 022300 "Физическая культура и 
спорт"].; ЮНИТИ, Москва; 2005 (1 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

1. eLibrary ООО Научная электронная библиотекаhttp://elibrary.ru

2. Центральная отраслевая библиотека по физической культуре и спорту URL: http://lib.sportedu.ru/

3. Библиотека Московской государственной академии физической культуры. URL: 
http://mgafk.ru/elektronnie_resursi_svobodnogo_dostupa

4. Библиотека Сибирского государственного университета физической культуры. URL: 
http://lib.sibsport.ru/

5. Сайт НИИ Спорта Российского государственного университета физической культуры, спорта и 
туризма. URL: http://science.sportedu.ru/

6. Сайт Всероссийского научно–исследовательского института физической культуры. URL: 
http://www.vniifk.ru/

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы



Яндекс https://yandex.ru › search

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Правовые основы физической культуры и спорта

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Р7-Офис Профессиональный 
(Десктопная версия)

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Р7-Офис Профессиональный 
(Десктопная версия)

3 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 

Р7-Офис Профессиональный 
(Десктопная версия)



соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

4 Самостоятельная 
работа студентов

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Подключение к сети Интернет

Р7-Офис Профессиональный 
(Десктопная версия)

5 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Оборудование, 
соответствующее требованиям 
организации учебного 
процесса в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами

Р7-Офис Профессиональный 
(Десктопная версия)
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